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Invito alla conferenza stampa

AL VIA LA “CORDATA EDUCATIVA”: 15 REALTA’ DIOCESANE IN RETE
PER RISPONDERE AL DISAGIO GIOVANILE

VENERDI 21 GENNAIO, ORE 11.30, IN CURIA
LA PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA E DI UN REPORT
SUI BISOGNI EMERGENTI DEI GIOVANI IN TEMPO DI PANDEMIA

Milano, 18 gennaio 2022 — Venerdi 21 gennaio alle 11.30, nella Sala conferenze della
Curia arcivescovile (Piazza Fontana 2, Milano), si svolgera la conferenza stampa di
presentazione della “Cordata educativa” promossa dalla Diocesi di Milano. Oltre a
illustrare natura, composizione e obiettivi della Cordata, verranno anche presentati i
risultati di un report della Fondazione Guzzetti sui bisogni emergenti dei giovani
intercettati dai propri consultori familiari nei mesi della pandemia.

Gli attuali componenti della “Cordata educativa”, aperta a ulteriori adesioni, sono 15
realta diocesane che si occupano a vario titolo di educazione: Servizio per i giovani e
l'universita; Fom (Fondazione oratori milanesi); Servizio per la pastorale scolastica;
Consulta diocesana comunita cristiana e disabilita; Caritas Ambrosiana; Azione Cattolica
Ambrosiana; Agesci; Csi (Centro sportivo italiano) Comitato di Milano; Fma (Figlie Maria
Ausiliatrice) Lombardia; Cooperativa Aquila e Priscilla; Cooperativa Pepita; Felceaf
(Federazione lombarda centri assistenza alla famiglia); La Casa di Varese; Fondazione don
Silvano Caccia; Fondazione G.B. Guzzetti.

«Abbiamo usato la metafora della cordata - spiega don Stefano Guidi, direttore della
Fondazione oratori milanesi - per comunicare la modalita con cui un nutrito gruppo di
enti diocesani e realta educative operanti nel territorio intende rispondere, insieme, al
grido insistente e ripetuto dell’arcivescovo Mario relativamente all’emergenza educativa.
La Cordata educativa vuole tracciare un percorso da condividere con i giovani, attraverso
la collaborazione tra oratori, scuole, societa sportive, terzo settore, volontariato e
famiglie».

Alla conferenza stampa, che si svolge nel giorno di apertura della Settimana
dell’educazione, intervengono: don Stefano Guidi, direttore FOM, Marta Valagussa,
responsabile comunicazione Fondazione Guzzetti e Fondazione Silvano Caccia, Luciano
Gualzetti, direttore Caritas ambrosiana, mons. Franco Agnesi, Vicario generale della
Diocesi di Milano.

Per partecipare alla conferenza stampa € necessario accreditarsi serivendo entro le 18 di
giovedi 20 gennaio a comunicazione@diocesi.milano.it; per I'ingresso in Curia é richiesto
il Green pass.

Stefano Femminis
Responsabile Ufficio Comunicazioni sociali
Arcidiocest di Milano

Piazza Fontana, 2 - 20122 Milano
Tel. +39 02.8556.240 - fax +39 02.8556.312 - email: comunicazione@diocesi.milano.it
www.chiesadimilano.it/comunicazionisociali
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NASCE LA "CORDATA EDUCATIVA":
15 ENTI E REALTA EDUCATIVE DELLA DIOCESI
INSIEME PER RISPONDERE AL DISAGIO GIOVANILE

IN UN ANNO AUMENTATE DEL 40% LE PRESTAZIONI
RICHIESTE AI CONSULTORI DELLA FONDAZIONE GUZZETTI.
TRA GLI EFFETTI DELLA PANDEMIA SUI RAGAZZ1:
DEPRESSIONE, DIPENDENZA DA INTERNET, AGGRESSIVITA

DON GUIDI (FOM):
«NON SERVE SOLO ASSISTENZA, MA UN’AZIONE PROFETICA
PER INDICARE UN PERCORSO, FRUTTO DELLA
COLLABORAZIONE TRA COMPETENZE DIVERSE»

GUALZETTI (CARITAS AMBROSIANA):
«PRENDERSI CURA DEGLI ADOLESCENTI NEL PRESENTE
E UN INVESTIMENTO GENERATIVO PER IL FUTURO»

IL VICARIO GENERALE, MONS. AGNESI: «<LA CORDATA UNA
RISPOSTA CORAGGIOSA ALL'APPELLO DELL'ARCIVESCOVO
A LAVORARE INSIEME PER LA VITA PIENA DEI GIOVANI»

Milano, 21 gennaio 2022 — I stata presentata questa mattina presso la Curia
arcivescovile di Milano l'iniziativa “Missione possibile. Una cordata educativa al passo con
i giovani”, la modalita con cui un nutrito gruppo di enti diocesani e realta educative
operanti in Diocesi intende rispondere - insieme - all’emergenza educativa e al disagio di
tanti ragazzi e giovani, emergenza emersa in modo dirompente durante la pandemia.

Durante la conferenza stampa é stato presentato anzitutto il “manifesto” della Cordata:
nato dall’interazione di varie realta che si occupano di educazione, intende tracciare un
percorso da condividere con i giovani nel territorio della Diocesi, attraverso la
collaborazione tra oratori, scuole, societa sportive, terzo settore, volontariato e famiglie.
Fiducia, accoglienza, corresponsabilita, cura, reciprocita e comunita sono le parole chiave
che guideranno l'azione coordinata dei 15 soggetti che hanno al momento aderito alla
Cordata.

Come ha spiegato don Stefano Guidi, direttore della Fondazione Oratori Milanesi, uno dei
soggetti promotori, «lo shock della pandemia ha riportato alla ribalta la questione
educativa, che ¢ la questione assolutamente prioritaria del nostro tempo. Si avverte pero
l'assenza della societa civile su questo tema, abituata da troppo tempo a trattare la
questione come una delega e come pretesto per aprire fronti di conflittualita. La cordata
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educativa si piopone quindi non solo come un’azione assistenziale. Ma prima di tutto
profetica, per alzare una voce, indicare un percoiso possibile, per incoraggiare all'impresa.
E Ia risposta non pud essere specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze
diverse. In questo percorso gli oratori giocano un ruolo prezioso e necessario»,

Marta Valagussa, responsabile comunicazione di Fondazione Guzzetti, ha poi presentato
un report costruito con i dati forniti dai sette consultori accreditati nella citta di Milano,
da cui emerge una panorarmica dei bisogni emergenti intercettati nei mesi della pandemia.
La rilevazione ha riguardato tanto chi ha avuto accesso diretto ai consuliori (4.000
persone circa nel corso del 2021), quanto le attivita che 1 consultori svolgono all'interno
delle scuole (circa 11.000 minori incontrati 'anno scorso).

«Confrontando le prestazioni di supporto individuale erogate nei consultori della
Fondazione Guzzetti da aprile 2020 a giugno 2021 con lo stesso periodo dell’anno
precedente — ha spiegato Valagussa illustrando il repori -, si riscontra un aumento del
40% circa, La sfiducia si somma alla stanchezza. Sembra che le risorse di 1esilienza
personale siano profondamente inlaccate dalla durata della pandemia e dalle conseguenti
limitazioni che ancora oggi viviamo. La pandemia ha “disabilitato” in tantissime persone
la speranza e rischia di spegnere i sogni per il futuro. Le manifestazioni pit frequenti del
disagio adolescenziale in tempo di pandemia, dai dati raccolti, sono depressione, ansia e
panico, disturbi alimentari, dipendenza da internet, aggressivita e autolesionismo».

«“Nessun adolescente resti indietro”™ € la nostra preoccupazione principale - ha
sottolineato nel suo intervento Luciano Gualzetti, direttore di Caritas Ambrosiana -
L’emergenza pandemica ha avuto un forte impatto nei processi di apprendimento: una
rilevazione condotta su circa 60 dei 300 doposcuola parrocchiali che Caritas coordina ci
ha confermato che la poverta digitale aumenta le difficoltd di apprendimento di molti
1agazzi. Nelle famiglie con maggiori difficoltd economiche, infatti, mancano spesso gli
strumenti necessari per accedere alle nuove forme attraverso le quali gid oggi, e sempre
pittin futuro, avverra la diffusione della conoscenza».

«Ascoltare e prendersi cura degli adolescenti nel presente - ha proseguito Gualzetti - & un
investimento generativo per il futuro, finalizzato a prevenire processi di cronicizzazione
delle fragilita. In questa prospettiva, un ruolo di rilievo pud essere giocato dal rilancio del
volontariato giovanile e da esperienze giovanili di carita e solidarieta, che generano nuove
opportunita di relazione, socialitd e senso nei percoisi individuali di crescita. Ci
impegniamo a curare sempre pil, su questo versante, i legami con i molti adolescenti e
giovani che in pandemia si sono messi a servizio degli altri».

Nella sua riflessione conclusiva, il Vicario generale della Diocesi, mons. Franco Agnesi, ha
sottolineato che «la Cordata risponde in modo coraggioso a un appello a lavorare insieme
per la vita piena dei giovani, un appello lanciato spesso dal nostro Arcivescovo. Mi
vengono in mente tre “A” per identificare i componenti di questa Cordata: Adulti che st
mettono a scrvizio dei giovani, dicono ai giovani: “Dalle difficoltd che attraversi ¢i sono
passato anch’io”; Alleati, perché tante volte durante la pandemia abbiamo detto che
occorre lavorare insieme, e farlo davvero & un messaggio che dice qualcosa anche ai
giovani; infine, Adatti alla vita, per poter dire ai ragazzi che, come ci ha ricordato mons.
Delpini nel Discorso di sant’Ambrogio, “la vita € una vocazione, non un enigma
incomprensibile, il futuro € promessa ¢ responsabilita, non una minaccia”».



Arcidiocesi di Milano

CURIA ARCIVESCOVILE

Gli attuali componenti della “Cordata educativa”, aperta a ulteriori adesioni, sono:
Servizio per i giovani e I'universita; Fom (Fondazione oratori milanesi); Servizio per la
pastorale scolastica; Consulta diocesana comunitd cristiana e disabilitd; Caritas
Ambrosiana; Azione Cattolica Ambrosiana; Agesci; Csi (Centro sportivo italiano)
Comitato di Milano; Fma (Figlie Maria Ausiliatrice) Lombardia; Cooperativa Aquila e
Priscilla; Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione lombarda centri assistenza alla
famiglia); La Casa di Varese; Fondazione don Silvano Caccia; Fondazione G.B. Guzzetti.

Al link sottostante ¢ possibile scaricare la cartella stampa con:
.il “manifesto” della Cordata educativa

.il report della Fondazione Guzzetti

. una sintetica presentazione dei membri della Cordata
https://bit.ly/3nKjgoYo

Stefano Femminis
Responsabile Ufficio Comunicazioni sociali
Arcidiocest di Milano
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Progetto

Educazione, nasce una «Cordata» per una «Missione possibile»
Quindici enti e realta diocesane in rete per affrontare il disagio giovanile. Il Vicario generale

monsignor Agnesi: «Una risposta coraggiosa all’appello dell’Arcivescovo a lavorare insieme»
@ M Viissione
S © POSIIBILE

BB uciano Gualzetti, monsignor Agnesi e don Guidi
E stata presentata questa mattina presso la Curia arcivescovile di Milano ’iniziativa «Missione
possibile. Una cordata educativa al passo con i giovaniy, la modalita con cui un nutrito gruppo di enti
diocesani e realtd educative operanti in Diocesi intende rispondere — insieme — all’emergenza
educativa e al disagio di tanti ragazzi e giovani, emergenza emersa in modo dirompente durante la
pandemia.
Durante la conferenza stampa ¢ stato presentato anzitutto il “manifesto” della Cordata: nato
dall’interazione di varie realta che si occupano di educazione, intende tracciare un percorso da
condividere con i giovani nel territorio della Diocesi, attraverso la collaborazione tra oratori, scuole,
societa sportive, terzo settore, volontariato e famiglie. Fiducia, accoglienza, corresponsabilita, cura,
reciprocita e comunita sono le parole chiave che guideranno ’azione coordinata dei 15 soggetti che
hanno al momento aderito alla Cordata.
Guidi: «Un’azione profetica per indicare un percorso»
Come ha spiegato don Stefano Guidi, direttore della Fondazione Oratori Milanesi, uno dei soggetti
promotori, «lo shock della pandemia ha riportato alla ribalta la questione educativa, che ¢ la questione
assolutamente prioritaria del nostro tempo. Si avverte perod 1’assenza della societa civile su questo
tema, abituata da troppo tempo a trattare la questione come una delega e come pretesto per aprire
fronti di conflittualita. La cordata educativa si propone quindi non solo come un’azione assistenziale.
Ma prima di tutto profetica, per alzare una voce, indicare un percorso possibile, per incoraggiare
all’impresa. E la risposta non puo essere specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze
diverse. In questo percorso gli oratori giocano un ruolo prezioso e necessario».
Il report di Fondazione Guzzetti
Marta Valagussa, responsabile comunicazione di Fondazione Guzzetti, ha poi presentato un report
costruito con i dati forniti dai sette consultori accreditati nella citta di Milano, da cui emerge una
panoramica dei bisogni emergenti intercettati nei mesi della pandemia. La rilevazione ha riguardato
tanto chi ha avuto accesso diretto ai consultori (4.000 persone circa nel corso del 2021), quanto le
attivita che i consultori svolgono all’interno delle scuole (circa 11.000 minori incontrati 1’anno
SCOIS0).
«Confrontando le prestazioni di supporto individuale erogate nei consultori della Fondazione
Guzzetti da aprile 2020 a giugno 2021 con lo stesso periodo dell’anno precedente — ha spiegato
Valagussa illustrando il report -, si riscontra un aumento del 40% circa. La sfiducia si somma alla
stanchezza. Sembra che le risorse di resilienza personale siano profondamente intaccate dalla durata
della pandemia e dalle conseguenti limitazioni che ancora oggi viviamo. La pandemia ha
“disabilitato” in tantissime persone la speranza e rischia di spegnere i sogni per il futuro. Le
manifestazioni pit frequenti del disagio adolescenziale in tempo di pandemia, dai dati raccolti, sono
depressione, ansia e panico, disturbi alimentari, dipendenza da internet, aggressivita e
autolesionismoy.
Gualzetti: «Un investimento generativo per il futuro»
«*“Nessun adolescente resti indietro”: € la nostra preoccupazione principale — ha sottolineato nel suo
intervento Luciano Gualzetti, direttore di Caritas Ambrosiana -. L.’emergenza pandemica ha avuto un
1
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forte impatto nei processi di apprendimento: una rilevazione condotta su circa 60 dei 300 doposcuola
parrocchiali che Caritas coordina ci ha confermato che la poverta digitale aumenta le difficolta di
apprendimento di molti ragazzi. Nelle famiglie con maggiori difficoltad economiche, infatti, mancano
spesso gli strumenti necessari per accedere alle nuove forme attiaverso le quali gia oggi, ¢ sempre piu
in futuro, avverra la diffusione della conoscenza».

«Ascoltare ¢ prendersi cura degli adolescenti nel piesente — ha proseguito Gualzetti — & un
investimento generativo per il futuro, finalizzato a prevenire processi di cronicizzazione delle
fragilitd. In questa prospettiva, un ruolo di rilievo puo essere giocato dal rilancio del volontaiiato
giovanile ¢ da esperienze giovanili di carita ¢ solidarietad, che generano nuove opportunita di
relazione, socialita e senso nei percorsi individuali di crescita. Ci impegniamo a curare sempre pit,
su questo versante, i legami con 1 molti adolescenti e giovani che in pandemia si sono messi a servizio
degli altriy.

Le tre A del Vicario generale

Nella sua riflessione conclusiva, il Vicario generale della Diocesi, monsignor Franco Agnesi, ha
sottolineato che «la Cordata risponde in modo coraggioso a un appello a lavorare insieme per la vita
piena dei giovani, un appello lanciato spesso dal nostro Arcivescovo. Mi vengono in mente tre “A”
per identificare i componenti di questa Cordata: Adulti che si mettono a servizio dei giovani, dicono
ai giovani: “Dalle difficolta che attraversi c1 sono passato anch’io”; Alleati, perché tante volte durante
la pandemia abbiamo detto che occorre lavorare insieme, e farlo davvero & un messaggio che dice
qualcosa anche ai giovani, infine, Adatti alla vita, per poter dire ai ragazzi che, come ci ha ricordato
monsignor Delpini nel Discorso di sant’Ambrogio, “la vita € una vocazione, non un enigma
incomprensibile, il futuro & promessa e responsabilitd, non una minaccia”».

I componenti

Gli attuali componenti della “Cordata educativa”, aperta a ulteriori adesioni, sono: Servizio
per i giovani e ["universita; Fom (Fondazione oratori milanesi); Servizio per la pastorale
scolastica; Consulta diocesana comunita cristiana e disabilitd; Caritas Ambrosiana; Azione
Cattolica Ambrosiana; Agesci; Csi (Centro sportivo italiano) Comitato di Milano (qui
l'intervista al presidente Massimo Achini); Fma (Figlie Maria Ausiliatrice) Lombardia,
Cooperativa Aquila e Priscilla; Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione lombarda centri
assistenza alla famiglia); La Casa di Varese; Fondazione don Silvano Caccia; Fondazione
G.B. Guzzettl.

PUBBLICATO venerdi 21 Gennaio 2022
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Educazione

«La “Cordata” dimostra che la Chiesa non ¢ fuori dal mondo»

Il pedagogista Davide Manzo, che partecipa al progetto in rappresentanza dell’Ac, sottolinea
I’importanza del metodo («l’unione fa la forza») e il valore delle parole-chiave (fiducia,
accoglienza, corresponsabilita, cura, reciprocita e comunita). Primi appuntamenti a febbraio
in una decina di localita della Diocesi

di Paolo INZAGHI

lDavide Manzo

«Gia I’esperienza delle riunioni che abbiamo fatto insieme per costituire la “Cordata educativa” &
stata molto arricchente: si ¢ sperimentato un volto di Chiesa che si fa interrogare da cio che sta
accadendo, cio¢ I’emergenza educativa nella pandemia, e non ¢ affatto “fuori dal mondo”, come a
volte invece la si accusa». A parlare ¢ Davide Manzo, 30 anni, pedagogista, che ha partecipato ai
lavori della «Cordata educativay in rappresentanza dell’ Azione cattolica ambrosiana. Insieme a lui, a
nome dell’associazione, erano presenti anche il presidente diocesano Gianni Borsa, 1’assistente
dell’Acr e del settore Giovani don Fabio Riva e la pedagogista Isabella Tres.

I capisaldi

Manzo, impegnato professionalmente nella Cooperativa Farsi Prossimo con il progetto diocesano
«Parrocchie e periferien, spiega che centrale nell’iniziativa della «Cordata educativa» ¢ proprio il fare
rete tra enti e associazioni ecclesiali che hanno a cuore I’educazione dei giovani: «Prima ancora dei
contenuti ¢ importante il metodo — chiarisce -, la percezione che in questi frangenti I’unione fa la
forzay». Del resto, papa Francesco continua a ripeterlo: «Occorre avviare processi». I metodo,
sottolinea il giovane pedagogista, ¢ ben espresso nel Manifesto della Cordata con le sei “parole” del
progetto (fiducia, accoglienza, corresponsabilita, cura, reciprocita e comunita): «Sono i capisaldi, dal
nostro punto di vista, di una proposta educativa per giovani e adolescenti.

Il modulo formativo

Concretamente, aggiunge Manzo, «gia da febbraio il progetto entrera nel vivo con iniziative in
almeno una decina di luoghi sul territorio della diocesi, dove sara organizzato un modulo formativo
pensato su tre incontri: nei primi due verra messo a fuoco il tema dell’ascolto (di sé e degli
adolescenti), mentre nel terzo il tema sara la risposta da dare in modo corale alle domande educativey.
Uno di questi luoghi sara la parrocchia di Giussano, dove Davide vive. E sottolinea che importante ¢
lo “scambio” che avverra in questa fase: «A tenere gli incontri saranno formatori delle diverse realta
aderenti alla “Cordata™ e ci sara una sorta di interscambio di risorse e competenze. Per fare un
esempio: I’Azione cattolica mettera a disposizione quattro pedagogisti e formatori i quali perd non
cureranno gli incontri delle realta territoriali promosse dall’associazione, ma quelle di altre realta
della “Cordata™».

PUBBLICATO domenica 23 Gennaio 2022
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Domani al salone della conferenza della curia arcivescovile verrad presentata la cordata e
educativa promossa dalla diocesi di Milano.
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Agenzia d'informazione
“Missione possibile”

Diocesi: Milano, nasce la “cordata educativa”. 15 realta della

Chiesa ambrosiana insieme per rispondere al disagio giovanile
21 Gennaio 2022 @ 14:11
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(Milano) Quindict realta della diocesi, attive nel campo dell’educazione ¢ del sociale, stringono
un’alleanza per rispondere all’emergenza cducativa che riguarda in particolare adolescenti e giovani.
Dopo mesi di incontti, approfondimenti, progetti, € stata presentata oggi presso la curia arcivescovile
di Milano Pniziativa “Missione possibile, Una cordata educativa al passo con 1 giovani”, la modalita
con cu1 un folto gruppo di ent1 diocesani e realta educative operant: sul territorio “intende rispondere
—msieme — all’emergenza educativa e al disagio di tant1 ragazzi e giovani, emergenza emersa m modo
dirompente durante la pandemia”. Durante la conferenza stampa & stato presentato anzitutto il
“mantfesto” della Cordata: “nato dall’interazione delle realta comvolle, intende tiacciale — ¢ stato
spiegato — un percorso da condrvidere con i giovant della diocesi, attraverso la collaborazione tra
oratori, scuole, societd sportive, terzo settore, volontariato e famiglie”. Fiducia, accoglienza,
corresponsabilitd, cuia, ieciprocitd e comunita sono le parole chiave che guideranno [’azione
coordinata det 15 soggetti che hanno al momento aderito alla Cordata.

Gl attuali componentt della “Cordata cducativa”, aperta a ulteriori adesioni, sono: Servizio per 1
giovani e "umversita; Fom (Fondazione oratori milanesi); Servizio per la pastorale scolastica;
Consulta diocesana comunita cristiana e disabilita; Caritas Ambrosiana; Azione Catlolica
ambrosiana; Agesci; Csi (Centro spottivo italiano) Comitato di Milano; Fma (Figlie Maria
Ausiliatrice) Lombardia; Cooperativa Aquila e Piiscilla, Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione
lombarda centri assistenza alla famiglia); La Casa di Varese; Fondazione don Silvano Caccia;
Fondazione G B Guzzetti. (G.B.)



Agenzia d'informazione
“Missione possibile”

Diocesi: Milano, nasce la “cordata educativa”. Mons. Agnesi
(vicario generale), “risposta all’appello dell’arcivescovo a

lavorare insieme per la vita piena dei giovani”
21 Gennaio 2022 @ 14:13 _
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2iDa simstra Luciano Gualzetti, mons Fianco Agnesi, don Stefano Gudi (Foto
ITL/martiga)

(Milano) Il vicatio geneiale della diocesi di Milano, mons. Franco Agnesi, inteivenendo alla
presentazione della “Cordata educativa”, ha sottolineato che essa “risponde in modo coraggioso a un
appello a lavorare msieme pet la vita piena der giovani, un appello lanciato spesso dal nostro
arcivescovo” “Mi1 vengono in mente tre ‘A’ pet identificare i componenti di questa Cordata. Adulti
che s1 mettono a servizio det giovani, e dicono ai giovani: ‘dalle difficolta che attraversi ci sono
passato anch’io’; Alleati, perché tante volte durante la pandenua abbiamo detto che occorre lavorare
insieme, e farlo davvero ¢ un messaggio che dice qualcosa anche ai giovani; infine, Adatti alla vita,
per poter dire a1 ragazzi che, come ci ha ricordato mons. Delpini nel Discorso di sant’Ambrogio, ‘la
vita ¢ una vocazione, non un cnigma incomprensibile, il futuro ¢ promessa e responsabilitd, non una
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- = Mons Franco Agnest (Foto ITL/maiiga)

“Nessun adolescente resti indietro: € la nostra preoccupazione piincipale — ha sottolineato nel suo
intetvento Luciano Gualzetl, direttore di Caritas Ambrosiana — L’emergenza pandemica ha avuto
un forte impatto nei processi di apprendimento’ una rilevazione condotta su circa 60 dei 300
doposcuola patrocchiali che Caritas coordina ci ha confermato che la povertd digitale aumenta le
difficolta di apprendimento di molti 1agazzi. Nelle famiglie con maggiori difficolta economiche,
mnfatt1, mancano spesso gli strumenti necessari per accedere alle nuove forme attraverso le quali gia
oggi, e sempre piu in futuro, avveria la diffusione della conoscenza™.

“Ascoltarc ¢ prenderst cura degli adolescenti nel presente — ha proscguito Gualzetti — & un
investimento genelativo per il futuro, finalizzato a prevenire processt di cronicizzazione delle
fragilita. In questa prospettiva, un ruolo di rilievo pud essere giocato dal rilancio del volontariato
giovanile e da esperienze girovanili di caritd e solidarietd, che generano nuove opportunita di
relazione, socialita e senso net percorsi individuali di crescita. Ct impegniamo a curaie sempie pit,
su questo versante, i legami con 1 molt1 adolescenti e giovant che 1n pandemia si sono messi a se1vizio

degl alti”. (GB)



Agenzia d'informazione
“Muissione possibile”

Diocesi: Milano, nasce la “cordata educativa”. Valagussa, “la
pandemia rischia di spegnere i sogni per il futuro”. Don Guidi,

“serve un’azione profetica”
21 Gennaio 2022 @ 14:12

> Matta Valagussa (Foto ITL/mariga)

(M1lan0) “Lo shock della pandema ha riportato alla ribalta la questione educativa, che ¢ la questione
assolutamente prionitatia del nostro tempo. Si avverte perd 1’assenza della societd civile su questo
tema, abituata da troppo tempo a trattare la questione come una delega e come pretesto per aprire
fronti di conflittualita. La cordata educativa si propone quindi non solo come un’azione assistenziale”.
Lo ha affermato don Stefano Guudi, direttore della Fondazione oiatort milanesi, uno dei soggetts
promotori della Cordata cducativa creata nella diocesi di Milano e presentata questa mattina nella
sede dell’arcivescovado. “Ma si tratta — ha aggiunto don Guidi — di un’azione profetica, per alzare
una voce, indicaie un percorso possibile, per incoraggiare all’impresa. E la risposta non pud essere
specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze diverse. In questo percorso gl oratori
glocano un ruolo prezioso e necessario”. La sfida ¢ alta, emergenza evidente, quindi, da detto il
direttore Fom, “solo muovendoci msieme possiamo offiire risposte nuove”. Da qui [’alleanza tia 15
realta diocesane, apetta a nuove adesioni, e pionta a collaborare con le famigle, le patrocchie, le
scuole, le istituziont pubbliche.

La prima miziativa “pilota” in programma ¢ un modulo formativo in tre mncontii che si terra a
Giussano. Nei primi due incontri verra messo a fuoco il tema dell’ascolto (ascolto di sé, ascolto degli
adolescenti, comprensione della realta sociale ed educativa del territorto con le sue specificitd),
mentre nel terzo incontro s1 cerchera una risposta “corale” sul piano delle relazioni, del disagio, della
formazione, del sostegno de1 percorsi individuali...

Marta Valagussa, 1esponsabile comunicazione di Fondazione Guzzetti, ha poi presentato un report
costruito con 1 dati fornitt dai sette consultort accreditati nella citta di Milano, da cui emerge una
panoiamica dei bisogni emergenti intercettati net mesi della pandemia. La rilevazione ha riguardato
tanto chi ha avuto accesso diretto at consultori (4mila persone ciica nel corso del 2021), quanto le
attivita che 1 consultoii svolgono all’interno delle scuole (circa 1lmila minori inconttati ’anno
scots0). “Confrontando le prestaziont di supporto individuale erogate nei consultori della Fondazione
Guzzett1 da aprile 2020 a gugno 2021 con lo stesso petiodo dell’anno precedente — ha spiegato
Valagussa illustrando 1l report —, si riscontra un aumento del 40% circa. La sfiducia st somma alla
stanchezza. Sembia che le risorse di resilienza personale siano profondamente intaccate dalla duata
della pandemia ¢ dalle conseguenti limitazioni che ancora oggi viviamo. La pandcemia ha ‘disabilitato’
In tantissime persone la speranza e rischia di spegnere 1 sognt pet il futuio. Le manifestazioni pit
frequenti del disagio adolescenziale 1 tempo di pandemia, da1 dati 1accolti, sono depressione, ansia
e panico, disturbi alimentari, dipendenza da internet, aggressivita e autolesiontsmo”. (G B.)



Missione possibile: aiutare i ragazzi con una '"cordata

educativa"

21/01/2022. Quindici realtd della diocesi di Milano si uniscono per rispondere al disagio
giovanile. Tra gli effetti della pandemia sulle nuove generazioni: depressione, dipendenza da
internet, aggressivita

E stata presentata presso la Cuiia arcivescovile di Milano l'imziativa Missione possibile. Una cordata
educativa al passo con i giovani”, la modalitd con cui un nutrito gruppo di enti diocesani e 1ealta
educative operanti in Diocest intende rispondere - insieme - all’emergenza educativa e al disagio di
tanti ragazzi e giovani, emergenza emersa in modo dirompente durante la pandemia.

Durante la conferenza stampa € stato piesentato anzitutto il “manifesto” della Cordata: nato
dall’interazione di varie realtd che si occupano di educazione, intende tracciaie un percorso da
condividere con 1 gtovani nel territorio della Diocest, attraverso la collaborazione tra oratori, scuole,
societa sportive, terzo settore, volontariato e famiglie. Fiducia, accoglienza, corresponsabilita, cura,
reciprocita e comuntta sono le parole chiave che guideranno Pazionce coordinata det 15 soggetti che
hanno al momento aderito alla Cordata.

Come ha spiegato don Stefano Guidi, direttore della Fondazione Oratori Milanesi, uno dei soggett:
promotori, «lo shock della pandemia ha riportato alla ribalta la questione educativa, che ¢ la questione
assolutamente ptiotitaria del nostro tempo. Si avveite perd ’assenza della societa civile su questo
tema, abituata da troppo tempo a trattare la questione come una delega e come pretesto per aprire
fronti di conflittualita. La cordata educativa si propone quindi non solo come un’azione assistenziale.
Ma piima di tutto profetica, per alzare una voce, indicare un percorso possibile, per incoraggiare
all’impresa. E la risposta non puo cssere specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze
diverse. In questo percorso gli o1atort giocano un ruolo prezioso e necessarioy.

Marta Valagussa, responsabile comunicazione di Fondazione Guzzetti, ha poi presentato un 1eport
costruito con i dati forniti dai sette consultori accreditat: nella citta di Milano, da cui emerge una
panoramica dei bisogni emergenti intercettati nei mesi della pandemia. La rilevazione ha riguardato
tanto chi ha avuto accesso diretto ar consultori (4.000 persone circa nel corso del 2021), quanto le
attivitd che i consultoti svolgono all’interno delle scuole (circa 11.000 minori mcontrati ’anno
scorso). «Confrontando le prestazioni di supporto individuale erogate nei consultori della Fondazione
Guzzetti da aprile 2020 a gingno 2021 con lo stesso periodo dell’anno precedente» ha spiegato
Valagussa illustrando il report «si 1iscontra un aumento del 40% circa. La sfiducia si somma alla
stanchezza. Sembra che le risoise di resilienza personale siano profondamente intaccate dalla durata
della pandemia ¢ dalle conseguenti limitazion: che ancora oggi viviamo. La pandemia ha
“disabilitato” in tantissime persone la speranza e rischia di spegnere i sogni per il futwo. Le
manifestazioni piu frequentt del disagio adolescenziale in tempo di pandemia, dai dati raccolli, sono
depiessione, ansia e pamco, disturbi alimentari, dipendenza da internet, aggtessivita e
autolesionisimo.
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«“Nessun adolescente restt indietro”: ¢ la nostra preoccupazione principale» ha sottolineato nel suo
intervento Luciano Gualzetti, direttoie di Caritas Ambrosiana. «.’emergenza pandemica ha avuto
un forte impatto ner processi di apprendimento: una rilevazione condotta su circa 60 der 300
doposcuola parrocchiali che Caritas coordina ci ha confermato che la poverta digitale aumenta le
difficolta di apprendimento di molti ragazzi Nelle famiglie con maggiori difficoltda economiche,
infatti, mancano spesso gli strumenti necessari per accedere alle nuove forme attraverso le quali gia
oggi, e sempre pill in futuro, avverra la diffusione della conoscenza».
«Ascoltare e prendersi cura degli adolescenti nel piesente» ha proseguito Gualzett: «& un investimento
genelativo per 1l futuro, finalizzato a prevenite processt di cronicizzazione delle fragilita. In questa
prospettiva, un 1uolo dt rilievo pud essere glocato dal iilancio del volontariato giovanile ¢ da
esperienze giovanili di carita e solidarieta, che geneiano nuove opportunita di relazione, socialita e
senso nei petrcorsi indrviduali di crescita. C1 impegniamo a curare sempre piu, su questo versante, i
legami con i molt1 adolescenti e giovam che in pandemia si sono messi a servizio degh altr.
Nella sua riflessione conclusiva, il Vicario generale della Diocest, monsignor Franco Agnesi, ha
sottolineato che «la Cordata risponde in modo coraggioso a un appello a lavorate insieme per la vita
piena dei giovani, un appello lanciato spesso dal nostro Arcivescovo Mi vengono m mente tre “A”
per identificare 1 componenti di questa Cotdata: Adultt che s1 mettono a servizio der giovani, dicono
ai giovant: “Dalle difficolta che attraveisi ci sono passato anch’io”; Alleati, perché tante volte durante
la pandemia abbiamo detto che occorre lavoiare insieme, e farlo davvero € un messaggio che dice
qualcosa anche ai giovani, infine, Adatti alla vita, per poter dire ai 1agazzi che, come ci ha ricordato
mons. Delpint nel Discorso di sant’Ambrogio, “la vita & una vocazione, non un enigma
incomprensibile, il futuro é promessa e 1esponsabilita, non una minaccia”».
Gl attuali componenti della “Coidata educativa”, aperta a ulteriori adesioni, sono. Sei1vizio per 1
giovani ¢ |universitd; Fom (Fondazione oratoii milanesi); Servizio per la pastorale scolastica;
Consulta diocesana comunita cristiana e disabilita; Caritas Ambrosiana;, Azione Cattolica
Ambrosiana; Agesci; Cst (Centro sportivo italiano) Comitato di Milano; Fma (Figlie Maria
Austliatrice) Lombardia; Cooperativa Aquila e Priscilla, Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione
lombarda centri assisienza alla famiglia); La Casa di Varese; Fondazione don Silvano Caccia;
Fondazione G.B. Guzzetti.
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Territorio obiettivo & stato spiegato nella conferenza-stampa di presentazione 1l sostegno
alle tante fragirlatd gilovanili aggravate purtroppo dalla pan del servizio e¢ di Anna Maria
braccini hanno accordato educativa che riunisce 15 tra enti e realtd sul territorio della
diocesi di Milano che si sono messi insieme per rispondere al disagic giovanile nella
consapevolezza deir dati presentati dalla fondazione Guzzetta che parlano ad esempio
dell'aumento del 40 % in una delle prestazioni richieste al consultori della fondazione
stessa di fronte a una situazione certamente difficile e aggravata pandemia la cordata
presentata durante una conferenza-stampa incuria con il vicario generale monsignor Franco
Agnesi vuole essere nella risposta coraggiosa all'appello dell'arcivescovo di Milano
lavorare insieme per la vita piena dei giovanl crea adatti alleati e adulti ma anche una
quarta arcidiocesi di Milano sappiamo che dobbiamo contribuire al bene i ragazzi questo ¢
anche un valore democratico importante & un valore civile che speriamo possa interessare
anche mettere in contatto altre realta che non si riconoscono immediatamente nella vita
della Chiesa che comungue si cura della vita del ragazzi cosi come ha spiegato anche Don
Stefano guidi torre de' rotazione degl:i oratori milanese uno deil soggetti promotora
attivita concreto a parte dalla comunitd pastorale di Giussano e poi altri decanati altre
comunita si stanno aggiungendo siamo molto contenti perché vediamo che c¢'é un interesse non
soltanto a ricevere degli strumenti a ricevere una formula quanto a cercare di ripeter
Stone modello di lavoro di collaborazione condivisa insomma le parole chiave con cul nasce
questa accordar aperta anche ad altri elaborazioni sono fiducia Collins corresponsabilita
cura spetta solo interviene su questioni di segnalo che tra poco alle 20 quindi su Chiesa
TV andrd in onda la striscia piana
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Ragazzl grovanissimi protagonisti e vittime di tentatavi di suicidio & quanto emerge da uno
studio presentato oggi in arcivescovado solo neir 7 consultori della fondazione Guzzetti a
Milano richiesto aumentate del 40 % in un anno di Colin eta media sta scendendo sta
scendendo drammaticamente e forse non & neanche pil corretto parlare di adolescenti ma
gquas1 d1 preadolescentl ci1i sono genitori molto allarmati ci sono docenti in prima linea
tuttyi 1 giorni non sono tutti sfiduciati quindi cosa & saltato & saltato esaltata la
normalita normalitd da recuperare servono competenze e alleanze 15 associazioni della
diocesi sono riunite in cordata porte
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Ragazzi e disagio, la diocesi fa rete

«Missione possibile. Una cordata educaliva al passo con § giovani» é l'iniziativa che vede 15 realia amibresiane in cammino insiente
La prrima azione concrela: un percorso formativo per educatori. La sfida: coinvolgere famiglie, oratori, scuole, sucietd sportive, terzo seffore

LORENZQ ROSOLY

¥ emergenza edu-
Qf cativa deve n-
‘:‘R S 4 chiamael'atten-
zione di tuttinon solonelloscon-
certo di episodi di cronaca mm-
pressionanti per aggressivita, de-
grado, depressione», aveva chie-
sto l'arcivescovo di Milano Ma-
rio Delpini nell’'ultimo Discorso
alla citta per Sant’ Ambrogio Con
gentilezza Vmu e stile per il be-
ne comune «¥ wrgente consoli-
dare ur'alleanza per accompa-
gnalele giovan generazioni ver-
50 il loro futuro», aveva aggiun-
to Ebbene: appello del presule
- ultimo di numerosi altn, lan-
ciati da Delpini in quest anni ~
non ¢ rimasto senza ascolto,
«Missione possibile. Una corda-
ta educativa al passo con i gio-
vani» & i nome dell'iniziativa che
unisce carisimi, presenza e corm-
petenze di 15 enti e realta edu-
cative della diocesi di Milano (nel
box a destra l’elenco) che inten-
dono rispondere, msieme, alle
sfide dell’emergenza educativa,
aibisognieal di-
sagio delle nuo-
ve generazioni,
che la pande-
mia ha fatto e-
splodere. Que-

Il vicario generale
Agnesi: una risposta
coraggiosa all'appello
di Delpini. Don Guidi
(Fom): «Oratori, ruolo
prezioso», Gualzetti
(Caritas): prendersi
cura degli adolescenti
genera [ufuro

ste 15 1ealta vo-

glono lanciare

unalleanza con

igiovani, opera-

re al servizio

delle comunita

educanti delter-

ntorio, chiamare afareretele fa-
miglie, gli oratox, le scuole, le so-
cieta sportive, il terzo settore e i
volontariato Fiducia, accoglien-
74, corresponsabilita, cura, reci-
procita, comunita: queste le pa-
role chiave—il "manifesto” diun
peircorso condiviso - che gude-
ranno {'azione coordinata delle
1ealta «in cordata, intenzionate
a dare vita a una sinergia stabile
fra quanti, nella Chuesa, si occu-
pano di educazione e di cura dei
ragazzi ¢ degli adolescenti.

La prima azione concreta della
neonata «Cordatar» consiste nel-
Pofferta di un «wnodulo formati-
vo» rivolto a quanti svolgono un
servizio educativo Siparte dalla
comunita di Giussano (Monza)
O meglio, «con» la comunita di
Glussano, perché ogm imiziativa
non sia calata dall’alto ma co-
strunta e condivisa con il territo-
rio Lo hadetto don Stefano Gui-
di, divettore della Fondazione o-
ratori milanesi (Fom), interve-
nendo ieri n Cuna alla presen-
tazione della «Cordata» «Lo

shock della pandemia ha npor-
tato alfa ribalta la questione e-
ducativa, che & la questione as-
solutamente prioiitaria del no-
stro tempo. Si avverte perd Pas-
senza della societa civile su que-
sto tema, abituata da troppo
tempo a trattare la questione co-
me una delega e come pretesto
perapnrefronti diconflittualita,
& stata la denuncia di don Guich
La «Cordata educativa» si offie
dunque come «azione profetica»
per «incoraggiare all'impresa».
Che nessuno puot fare da solo
«In questo percorso -~ ha ag-
giunto — gli oratori giocano un
ruolo prezioso e necessario.
Fia le 15 realta in «cordatan, oltre
alla Fomn, ¢’ & Caritas Ambrosiana
«Nessun adolescente 1esti indie-
tro, & la nostia pteoccupazione
piincipale», scandisce 1l suo di-
tettore, Luciano Gualzetti, 1icot-
dando I'nmpatto della «¢poverta di-
gitale» sui percoisi di apprend:-
mento ditantitagazzi in tempo di
didattica a distanza «Ascoltare e
prendetsi cura degl adolescenti
nel pragente Suninvestimento ge-
netativo per il futwo, finahizzato a
prevenite pro-
cessy di croniciz-
zazione delle fia-
gilitd» Un 1uolo
ch rikevo lo avia

«il 1lancio del
volontatiato gio-
vanile e di espe-
tienze giovanili
dicantaesolida-
11etd, che gene-
1an0 nuove op-
pottunita dizela-
zione, socialita e senso nei per-
coisiindividuali ch creseita Cum-
pegniamo a curare sempre pili i
legami con i molt adolescentt e
glovani che i pandemia si sono
messi a servizio degli altri»
«Mivengono inmentetre "A" per
identificare i componentidi que-
sta Cordata» che «isponde in
modo coraggioson all’appello di
Delpini, ha detto infine il vicario
generale, vescovo austhare Fran-
co Agnesi «Adudti che si metto-
1o a servizio dei giovani e dico-
no ai giovani' "Dalle difficolta che
atiraversi ci sono passato an-
ch'io"; Alleati, perché tante vol-
te durante la pandemia abbia-
mo detto che occorrelavorare in-
sieme, e farlo davvero & un mes-
saggio che dice qualcosa anche
ai giovani; infine Adatti allavita,
per poter dire ai ragazzi che, co-
me ci ha ricordato l'arcivescovo
nel Discorso di Sant'Ambrogio,
“favita & una vocazione, nonun
enigma incomprensibile, il futu-
IO € promessa € responsabilita,
non una minaccia”».
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CHI SONO

115 soggetti
in «Gordata»

Sono 15 gli enti diocesani
¢ le reaita educative ope-
ranti in terra ambrosiana
che hanno dato vita alla
«Cordata educativa», Ma
si tratia di una rete aper-
ta a ulteriori adesioni, Ec-
co i "fondatori': Servizio
per i giovani e Vuniversita;
Fom (Fondazione oratori
milanesi); Servizio per la
pastorale scolastica; Con-
sulta diocesana comunita
cristiana e disabilita; Ca-
titas Ambrosiana; Azione
Cattolica Ambrosiana; A~
gesci; Csi (Centro sporti-
vo italiano) Comitato di
Milano; Fma (Figlie Maria
Ausiliatrice) Lombardia;
Cooperativa Aquila e Pri-
scilla; Cooperativa Pepita;
Felceaf (Federazione lom-
barda centri assistenza al-
Ja famiglia); La Casa di Va-
rese; Fondazione Don Sii-
vano Caccia; Fondazione
Guzzetti. Per informazioni:
adesionifom@diocesi.mi-
lano.it; 02.58391366.

La dipendenza da Internet & una delle manlfestazioni di disagio adolescenziale cresciuta in tempo di pandemia
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Dal Covid all’«emergenza educativa»

Fondazione Guzzelli: crescitite del 40% in un anmo le prestazioni individuali ai consullori

Valagussa:
depressione,
dipendenza

da Internet,
autolesionismo
¢ aggressivita
alcuni «volli»
del disagio

n tempo

di pandemia

# % onfiontando le
{ g prestazomt i
BN, A supporta mdivi-
dudle erogate d inoy nercon-
sultori fumiliari della Fonda-
yione Guzetti da apnie 2020 4
giugno 2021 con lo stesso pe-
riodo fia 2019 e 2020 si riscon-
traun awmento del 40% circay
Basta questo dato — citato da
Marta Valagussa, 1esponsabile
comunicazione diFondazione
Guzzetti, alla presentazione
della «Cordata educativa» del-
la diocesi di Milano - a sugge-
tire quanto la pandemia abbia
acciesciuto sofferenze e disagi
degh adolescenti «E. sempie
pilt spesso, dei pre adolescen-
t» Sul versante det disturbi a-
limentari, ad esempio, 'etame-
dia di quanti s rivolgono ai
consultor «& scesa a 12 annm,
Frale 15 realts che hanmo ade-
1to alla «Cordata educativan

diocesana ¢’e la Fondazione
Guzzetti, che gestisce sette
consultor farmhari di 1spira-
7ione cristiana athivi nellacatta
di Milano Nef 2021, a1 suol
consultor, s15ono nveolte 4nu-
la persone, le prestaziont ero-
gate sono state 18.420, e ben
1 Iila gh student cofnvolti nes
percorst d prevenzione e edu-
cazione alla salute svolti nelle
scuole Dd quests esperienva
sul campo nasce iteport Dal-
l'emergenza sanitaria a quella
educatwaustrato ieri daVe-
lagussa, nel quale si focalizza-
no bisogni e disagi degli ado-
lescenti al tempo del Covid-
19 «lLa sfiducia si somma alla
stanchezza Sembra che le 1i-
sorse di 1esilienza personale
siano profondamenteintacca-
te dalla durata della pandemia
¢ dalle conseguenti limitazfo-
ni che ancora oggi viviamo La

pandemia ha "disabilitato" in
tantissime persone la speran-
za enischia di spegnere1.s0gn1
per d futurox, ha spregato Va-
Jagussa «lltema del disagio e-
sistenziale legato all mcertezza
sul fitturo non € nuovo e pre-
cedelapandemias, Malapan-
denua hateso tutto piti fatico-
s0 Ehafatto «da detonatored
precedent: mee di fiagilitd ne-
gl adolescentin 14 panderma
«sta penalizzando soprattutto
preadolescenti e adolescenti,
peiché ha "congelate™ inlowo
«lo sviluppo aftettivo e sessua-
le. lapossibilita di progettare e
disegnaie il futuro, la socialita
e le relazioni» Depressione,
ansia e panico, disturbi ali-
menitayi, dipendenza da intei-
net, aggressivita e autolesioni-
smo queste le manifestazioni
pit fiequenti di disagio adole-
scenziale m tempo i Covid,

Mmh ANO |

secondo i datiraccoln,

La panderma ha condizionato
molue i process dr apprendi-
mento, aggavando dispersio-
ne e abbandono scolastico Le
fatche della Dad &1 sono n-
fiecciate con la «povelta digi-
talen dhtante fanughe comede-
nuncia unmonitoraggio di Ca-
ntas Ambrosiana su 60 dopo-
scuola parrocchiali frequenta-
t1 da 2 772 1agazz, 1 22% dex
qual ha patito tale poverta Le
condiziont socio-economiche
e cultwal delle famiglie, assie-
me alle iagihta denagazzi, in-
pattano diammaticamente su
weffettiva«universalita deich-
ritti Una sfida witeriore, nello
scenano di quell’ «emergenza
educativar clie — anche per
Fondazione Guzzetts - mvoca
una risposta m «cordatan,
(L.Rus.)
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CORAIERE DELLA SERA

La cordata di associazioni
per il sostegno ai ragazzi

ragazzd che si coalizzano e si coordinano per

rispondere al disagio dei giovani, Edl
drammatica attualila Uiniziativa presentata leri in
curia con lo slogan «Missione possibiles. «L,o shock
della pandemia ha riportato alla ribalta la questione
educativa, che & la questione assolutamente .
priorilaria del nostro tempoy, premetie don Stefano
Guidi, divettore della Fondazione oratoxi nillanesi,
uno del soggetti promotoxi della cordata. Un fronte
debole riguarda proprio «l'assenza della societa
civile su questo temax. Ed & questo uno degh
obiellivi dellazione promossa dalla diocest;
stimolare azioni coordinateé di tutti i soggetti, evitare
che siproceda in ordine sparso. «Confrontando le
prestaziond di supporto individuale erogate nei
consultori della Fondazione Guzzetti da aprile 2020
a giugno 20%1 con lo stesso periodo dellanno .
precedente — spiega Marta Valagussa, responsabile . - g U
comunicazione di Fondazione Guzzetti —, si .t : Sl - c
riscontra un aumento del 40% circa. La sfiducia si
somma alla stanchezza». E secondo flvicario  °
generale, monsignor Franco Agnesi, «Ja cordata
risponde in modo coraggioso a un appello alavorare
insieme per la vita piena dei giovani, un appello
lanciato spesso dal nostro arcivescovo.

G RIPRODUZIONE RISERVATA
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Insleme Basket in via Guerzoni. i nuovi campetti attirano molti adolescenti
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L staigio

Ansia e web, la vita chiusa dei ragazzi
diFizianaDe Giorgio

Soffrono di ansia, depressione, disturbi alimentari. La vita a di-
stanza ha esasperato la loro dipendenza da internet. Per non par-
lare dei casi pift gravi di autolesionismo che si sono moltiplicati. E
il bilancio delle fragilita dei giovani post pandemia fatto dalla
Fondazione Guzzetti emerso alla presentazione della nuova “Cor-
data educativa” promossa dalla Diocesi di Milano. = apagina 8

ILPROGETTO

Ansia, autolesionismo
e disturbi alimentari
Sale il disagio dei ragazzi

Dalla 15enne che si taglia alla ragazza di 18 anni bulimica, la
pandemia aumenta i rischi combattuti dalla “Cordata educativa”

diTiziana De Giorgio

Soffrono di ansia, di depressione, di
disturbi alimentari. La vita a distan-
za a cui continuano a essere costret-
ti ha esasperato la loro dipendenza
da internet. Per non parlare dej casi
pilt gravi di autolesionmsmo o di sui-
cidio che si sono moltiplicati. il Co-
vid & stato un detonatore di tante fra-
gilita fra gli adolescenti che conti-
nuano a essere vittime mvisibili
dell’emergenza sanitaria. Solo nei
consultori della Fondazione Guzzet-
ti lo scorso anno le richieste d’aiuto
hanmno fatto lievitare del 40 per cen-
to le prestazioni erogate per dare
una risposta a un disagio sempre
pittdiffuso. Euno dei dati emersi du-
rante la presentazione nuova “Cor-
data educativa” promossa dalla Dio-
cesi di Milano. quindici enti diocesa-
ni e realtd educative che decidono
di fare rete «per rispondere, insie-
me, all'emergenza educativa e al di-
sagio di tanti ragazzi e glovani,
emerst in maniera dirompente du-

rante la pandemia»,

Un report della Fondazione Guz-
zetti —fraisoggetti di questa iniziati-
va ribattezzata “Missione possibile”
~ conferma quello che ormai sta ve-
nendo a galla da mesi: nei suoi sette
consuitori milanesi accreditati, le vi-
chieste di supporto psicologico da
parte di minori e delle loro famiglie
hanno avuto un’impennatla. La Fon-
dazione ha messo in fila { disturbi
pri frequenti degli adolescenti gra-
zie a una rilevazione che ha nguar-
dato non solo le 4 mila persone che
nel 2021 hanno avato accesso diret-
toalle strutture, ma le attivita svolte
nelle scuole, con 11 mila minori in-
contrati o scoiso anno, il secondo
dali'mizio della pandema. «La situa-
zione € ancora molto critica e le eta
con difficoltd maggiori sono soprat-
tutto quelle che coincidono con un
cambio di ciclo scolastico - raccon-
ta Emanuela Longon, psicoterapeu-
ta che lavora nel consultorio della
Famiglia Ambrosiana di via Sant’An-
tonio—quindi fralateizamediaela
prima iiceo e nel passaggio fia l'ulti-

mo anno delle superiori e universi-
ta». Ma le difficolta sono trasversali.
Ed ecco crescere i casi come quello
di Chiara (1 nomi sono di fantasia), 15
ann, che durante questi mesi di
pandemia ha niziato a tagliarsi, co-
me per anestetizzarsi. O di Giulia, 18
anni, nell'uitimo anno di continua
didattica a distanza, &€ come se aves-
se perso la capacita di contenersi
sul ciboe per la prima volta, da quan-
do passa la stragrande maggioranza
delle ore chiusa in casa, continua a
dar fondo al frigorifero ingurgitan-
do qualsiasi cosa. «Questo periodo
della vita viene affrontato gia fisiolo-
gicamente con grandi difficolta, ma
la pandemia ha esasperato tutto»,
prosegue l'esperta. Non solo. «Lo
shock della pandemia ha riportato
alla ribalta Ia questione educativa»,
spiega Stefano Guidy, direttore delia
Fondazione Oratori Milanesi. «Nes-
sun adolescente 1 esti indietro, eque-
sta la nostra preoccupazione», sotto-
linea Luciano Gualzetti, direttore
delia Caritas Ambrosiana, che cita
una rilevazione condotta su1 dopo-
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scuola parrocchiali, «che ci ha con- menta le difficolta di apprendimen- in tempi di Dad Tutte questioni che
fermato che la poverta digitale au- to di molti ragazzi», Un tema caldo la “cordata educativa” della Diocesi
vuole affrontare, facendo squadra.

Nel 2021 sono state
4 mila le persone
che hanno avulo

accesso ai setle
consultori della
Fondazione Guzzetti

Y

. Liceali | momento pitinsidioso & il passaggio dalle medie alle superiori

T

“Panderia, presta ke discesa”

SRRty (R b gdhmle et

apualeti i
¢ iMontecchi

Ritaglic stampa ad uso esclusive del destinatarie, non riproducibile.




IL GIORNO

Data
Pagina

Foglio

22-01-2022
1+3
173

s

=
S o s
‘@f««w}%@z .

=7 2S5

P ot
RS
sy

e

-
RS
%g{{fiﬁ’/‘

NE,

o

Voo
LD,

Dal report dei consultori le urgenze da affrontare, tra attacchi di panico e disturbi alimentari
_ Nasce |a cordata educativa, con 15 enti della Diocesi in prima linea per combattere il disagio
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Depressi e aggressivi: I'emergenza ragazzi

| sintomi intercettati dai consultori Guzzetti, tra disturbi alimentart e attacchi di panico. Dalla Diocesi parte una cordata educativa

MILAKD
di Simona Ballatore

Depressione, ansia e panico, di-
sturbl alimentari, dipendenza
da Iinternet, aggressivita e auto-
{esionismo: ses “sintom1” del di-
saglo giovanile intercettati que-
st’anno dat consultori della Fon-
dazione Guzzettl, antenne utili a
captare lo stato di salute della
cittd. «E se ne potrebbero indi-
care anche 80, analizzando le 11-
chieste di aiuto - splega Marta
Valagussa, defla fondazione -,
abblamo indicato 1 bisogni pil
frequentt espressi dagll studen-
t1 che st sono rivolti a noi», Quat-
tromtla solo nella cittd di Mila-
no, pit 11mila studenti raggiunti
i un anno nei percorsi nelle
scuole. Impennano le richieste
di aiuto: «Confrontando le pre-
stazion! di supporto individuale
erogate nel nostri consultor da
aprile 2020 a giugho 2021 con
lo stesso periodo dell’anno pre-
cedente - fa 1 conti Valagussa -,
sl riscontra un aumento del
AQ% circa. La sfiducia st somma
alla stanchezza. La pandemia ha
“disabilitato” in tantissime per-
sone la speranzan.

Parte da questa fotografia la
“cordata” del mondo cattolico:
per la prima volta 15 realtd, cia-
scuna con la sua storia alle spal-
fe - dalla Caritas al mondo
scout, dai Salesiani all’Azione
Cattolica - si sono messe Insle-
me per fronteggtare quella che
& «Una vera emergenza educatl-
va: la grande emergenza oggi a

Milano, che non nasce dalla pan-
dermia, ma il Covid ha fatto da

detonatore». «Sono aumentati |
fattor di stress ~ spiega ancora

Valagussa -: ansia e panico so-
no cresciuti a dismisura, perché
ritornare dopo 1l primo lockdo-
wn a una relazione non mediata
da uno schermo é stato difficile
per gl adolescenti, tanti hanno
paura della vita ‘esposta’». Al
punto che - come ricorda un al-
tro report, questa volta di Save
The Children - Il 26% degh stu-
dentl intervistati ha dichiarato
che almeno un compagno non
sarebbe tornato in classe. £ 1
bancht vuotl st vedono ancora.
Altra spia del disagio evidente:
i disturbi alimentari. «Non solo
anoressia e bulimia, ma anche
un’alimentazione ncontroflata
- confermano da Fondazione
Guzzetti -. C'é stato un Incre-
mento del 30% di nuowvt casl, ri-
vela la Socletd ttaliana per lo
Studio dei disturbi del Compor-
tamento alimentare, ma anche
una crescita del 50% di richie-
ste di prima visita e lo vediamo
net nostri consultori. Ed & scesa
I'eta media- 12 anni Non si parla
solo di adolescenti quindi, ma
di preadolescenti». Pol si spalan-
ca il capitolo Dad e dispersione
scolastica. «L'emergenza pan-
demica ha avuto un forte impat-
to nel processi di apprendimen-
to - conferma Luctano Gualzet-
ti, direttore Caritas —: una rileva-
zione condotta su circa 60 dei
300 doposcuola parrocchiali
che Caritas coordina ci ha con-
fermato che la poverta digitale
aumenta le difficolta di appren-
dimento di molti ragazzi».

Altrafaccia della medaglia, la di-
pendenza tecnologica: «ll feno-
meno degh hikikomori si sta dif-
fondendo, ¢t sono adolescenti
che non riescono a uscire pil
dagli schermi» evidenzia Vala-
gussa, ricordando che condot-
te autolesionistiche e tentati sui-
cidi in ltalia sono cresciutl del
30%: «Question| pregresse, che
erano borderline allora sono di-
ventate patologiche. Ma gli ado-
lescentl non sono malat, non
devono essere trattati per la jo-
ro patologia».,

Parte una cordata a sostegno
di questi ragazzi, perché la pan-
demia ha «congelato alcuni mo-
mentl tipici di questa fasex» lo
sviluppo affettivo e sessuale, la
possibilita di progettare e dise-
gnare |l futuro, la socialita e le
relaziont. La cordata educativa
della diocesi & formata da Servi-
z10 per | giovani e l'universita,
Fom (Fondazione oratort milane-
si), Servizio per |a pastorale sco-
fastica, Consulta diocesana co-
munita cristiana e disabtlita, Ca-
ritas Ambrosiana, Azione Catto-
lica Ambrosiana, Agescl, Csi
(Centro sportivo italiano) Comi-
tato di Milano, Fma (Figlie Maria
Ausihatrice) Lombardia, Coope-
rativa Aguila e Priscilla, Coope-
rativa Pepita, Felceaf (Federazio-
ne lombarda centr assistenza al-
la farmglia), La Casa dI Varese,
Fondazione don Silvano Caccia,
Fondazione G.B. Guzzettl. L'im-
magine & quelia di una “scalata”
st. Che parte da Giussano e rag-
giungera tutta la diocesi di Mila-
no, con «soccorritori controcor-
rente per raggiungere i cuore
dell’emergenza»
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L’OSSERVATORIO
Quattromila

i casi seguiti

Pitr 11mila studenti
raggiunti nelle scuole
Gli interventi
aumentati del 40%

Quindict
le1ealta
educative
della Diocest
di Milano
che si sono
unite

per fa prima
volta

per rispondere
al disaglo
giovanile
Primo
progetto
pijota

a Giussano

SOCIALITA CONGELATA

«La pandemia ha fatto
da detonatore

ai fattori di stress

I ragazzi hanno paura
di vivere relazioni
fuori dallo schermo»
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Appelli insistenti e grida d'aiuto
Ma nessuno cerca i “dispersi”

Gli oratori in prima finea:
«Disagio giovanile precoce
Selve una risposta nuova»

MILANO

«Dobbiamo rispondere a questi
appelli, che st sono fatti insisten-
tl. Ciarrivavano e ¢iarrivano tut-
tora: ¢'é una situazione di fati-
ca, di disagio eduoativo». Stefa-
no Guidi & direttore delia Fonda-
zione Oratori Milanesi, fa parte
della nuova cordata educativa.
Siete sul fronte: chi vi manda
questi appelli?

«Ci arrivano dagli esperti del set-
tore educative, dai consultori,
dalle scuola. A questi s1 aggiun-
ge il grido di aiuto che ci arriva

da fenomeni macroscopict che
avvengono con frequenza sight-
ficativa, penso al fenomeno del
branco In plazza Duomo e a si-
waziont che stanno riempiendo
le prime pagine, con reazion: di
“contenimento”, sentenze, ma
manca l'azione educativa».

I ragazzi vi chiedono aiuto?
«Si, ma non sempre direttamen-
te. Agli adulti tocca it compito
di interpretare alcune reazioni e
fenomeni che in realtad sono ri-
chieste evident] di ajuto, espres-
sioni di un malessere pil radica-
to. E attenzione: il “disagio gio-
vanile”, uh contenitore all‘inter-
no del quale scarichiamo tanti
elementt, emerge sempre pil
precocemente. Abbtamo a che
fare sempre pill con preadole-

Malessere da intercettare anche in fenomeni macroscopici, come le violenze in branco

scenti, giovani di 11-12 anni, che
hanno meno strumenti a loro di-
sposizione per esprimere una ri-
chiesta di aiuto e spesso la espri-
monc con modalitd viclente,
pert attirare |'attenzione, per de-
nunciare vuoti di crescita»,
St parla di dispersione scola-
stica, C'@ una ‘dispersione’ an-
che nell’ambito oratoriale?
«Gl otatori ci sono, ma in questi
due annl hanno sofferto, esatta-
mente come altri centrf di ag-
gregazione, della hmitazione
della socialita. La riapertura &
stata infastidita da ondate. Ora
tutte le agenzie educative devo-
no farsi grandi domande sulla
qualita della proposta. Si parla
di dispersione scolastica a livel-
fo statistico, ma nessun va a re-
cuperare i dispersl. L''mpresa &
importante, al limite delle possi-
bilita umane, e solo insieme la
possiamo affrontare, offrendo
una risposta nuova e adeguata
al tempi che stiamo vivendons.
$i.Ba.
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Ragazzi sfiduciati, una cordata
aiuta a ridisegnare un futuro
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MILANO - La pandema sta pe-
nahizzando sopiattuttateagazz,
anche perché ne haletteralmen-
te “congelato” la socialita, le 1e-
laziony, lo sviluppo affettive, la
sessualita e la possibihta di pro-
gettare e disegnare i futuro Per
rispondere al disagio di tanh
giovam e all'emer genza educati-
va emetsa in modo durompente
dal febhiaio 2020, la Diocesi di
Milano, assieme a Caiitas Am-
brosiana e a un nutiito gruppo
i realtd educative, ha lanuato
I'mziativa «Missione possibile
Una cordata educativa al passo
co1giovam,
Tn Arcivescovadoa Milano, & sta-
to presentato 1] manifesto della
“Cordata”, della quale taparte la
onlus Fondazione centro per la
famglia - Istituto La Casa di Va-
rese che ha sede alla patrocchia
Sant’Antome di Padova alla Bru-
nalla ed & espy essione del Deca-
nato Varesino Obiettivo.«Trac-
ciale un percorso da condivide-
re con 1 giovam, attravetso la
collaborazione tra oratery, scuo-
le, souela sportive, ter o setto-
re, volontariato e farmglie»
«Fiduca, accoghenza, conte-
sponsabihitd, cuia, reciprocita e
comunitad» sono le paiole chiave
che guderanno V'azione coordi-
natadet 15 soggettichehannoal
maomento adenito a questa al-
leanza, della quale fanno parte
anche Azione cattolica, Agesa,
Fondazione ot ator milanesy, Fi-
glie Maria Austhatiice, Cste Fon-
dazione G B Gualzett E stata
proprio quest’ultima a tealizza-
re uno studio da cut emerge una
panoramca der bisognt I 1e-
port illustiato vestihmisce un
palpabile clima di sfiducia che s1
somma a un alti ettanto eviden-
te senso di stanchessza La pan-
demia sembra aver “disabilita-
to” i tantissimt glovani la spe-
ranza e tischia di spegnere 1 so-
gm pet 1l futuro. Le manifesta-
zionl put frequentt del disaglo X .
adolescenziale m tempo di pan- SLeoA
demia sono depressione, ansia e
panico, distwtbi alimenta:i, di-
pendenza da Internet, agpressy-
vitd e autclesiomsmo.
Ma l'emergenza pandemiea ha
avuto un forte impatto nel pro-
cessi di apprendimento, una ti-
levazione condotta su circa 60
dei 300 doposcuola patrocchiah
che Caritas cootding ha confer~
mato che la poverta digitale au-
menta le difficolta d apprendi-
mento di molti1agazzt Nelle fa-
mighe con maggiori difficolta
economiche mancano spesso gl
strumenti necessai 1,

1.uca T'estoni

tonaimacs o
Augrosmra
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Diocesi di Milano. Adolescenti e disagio, una
«Cordata educativa» oltre '’emergenza

Lorenzo Rosolt sabato 22 gennalo 2022

«Missione possibile» é l'niziativa che unisce 15 realta ambrosiane per rispondere a problemi e bisogni
dei ragazzi che la pandemia ha fatto esplodere. Appello a famigle, oratori, scuola, sport

Sono 15 le realtd ambrostane unite nelliniziativa «Missione possibiie» per ispondere a problem: e bisogn del ragazzi che la pandena ha fatto
esplodere
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«L’emergenza educativa deve richiamare I'attenzione di tutti non solo nello sconcerto di episodi di
cronaca impressionanti per aggressivita, degrado, depressione», aveva chiesto 'arcivescovo di Milano
Mario Delpini nell’ulimo Discorso aila citta per Sant’Ambrogio Con gentilezza. Virtu e stile per il bene
comune. «E urgente consolidare un‘alleanza per accompagnare le giovani generazioni verso il loro
futuro», aveva aggiunto Ebbene. 'appello del presule — ultimo di numerosi altn, lanciati da Delpini in questt
anni —non & rimasto senza ascolto

«Missione possibile. Una cordata educativa al passo con i giovani» & il nome dell'iniziativa che unisce
carismi, presenza e competenze di 15 enti e realta educative della diocesi di Milano che intendono
rispondere, insieme, alle sfide dell’emergenza educativa, ai bisogni e al disagio delle nhuove
generazioni, che la pandemia ha fatto esplodere. Queste 15 realta vogliono lanciare un’alleanza con i
giovan, operare al servizio delle comunita educanti del territorio, chiamare a fare rete le famiglie, gli
oratori, le scuole, le sacieta sportive, il terzo settore e il volontariato. Fiducia, accoglienza,
corresponsabilita, cura, reciprocita, comunita. queste le parole chiave — il "manifesto” di un percorso
condiviso — che guideranno I'azione coordinata delle realta «in cordatay, intenzionate a dare vita a una
sinergia stabile fra quanti, nella Chiesa, st occupano di educazione e di cura dei ragazzi e degli adolescent.

Don Guidi (Fom): oratori in gioco. La prima azione concreta della neonata «Cordata» consiste
nell'offerta di un «modulo formativo» rivolto a quanti svolgono un servizio educativo. Si parte dalla comunita
di Giussano {(Monza). O meglio, «con» la comunita di Giussano, perché ogni iniziativa non sia calata
dall’alto ma costruita e condivisa con il terntorio Lo ha detto don Stefano Guidi, direttore della Fondazione
oratont milanest (Fom), intervenendo venerdi 21 gennato in Curia alla presentazione della «Cordatay. «Lo
shock della pandemuia ha riportato alla ribalta la questione educativa, che & la questione assolutamente
prioritaria del nostro tempo Si avverte perd I'assenza della societa civile su questo tema, abituata da
troppo tempo a trattare la questione come una delega e come pretesto per aprire fronti di conflittualitar, &
stata la denuncia di don Guidi La «Cordata educativa» st offre dunque come «azione profetica» per
«incoraggiare all'impresa» Che nessuno puo fare da solo. «In questo percorso — ha aggiunto — gli orator!
giocano un ruolo prezioso e necessarion.

Gualzetti (Caritas): cosi generiamo futuro. Fra le 15 realta in «cordata, oltre alla Fom, ¢'¢ Caritas
Ambrosiana «Nessun adolescente resti indietro, & la nostra preoccupazione principale», scandisce il suo
direttore, Luciano Gualzetti, ricordando I'impatto della «poverta digitale» sui percorsi di apprendimento di
tanti ragazzi in tempo di didattica a distanza. «Ascoltare e prendersi cura degh adolescenti nel presente &
un investimento generativo per 1l futuro, finalizzato a prevenire processi di cronicizzazione delle fragilita» Un
ruolo di rilievo lo avra «il rilancio del volontariato giovanile e di esperienze giovanili di carnta e solidarieta,
che generano nuove opportunita di relazione, socialita e senso nei percorsi individuali di crescita. Ci
impegmamo a curare sempre pitl i legami con | molti adolescenti e giovani che in pandemia si sono messi a
S
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La pandemia ha condizionato inoltre i processi di apprendimento, aggravando dispersione e abbandono
scolastico. Le fatiche della Dad si sono intrecciate con la «poverta digitale» di tante famiglie: come
denuncia un monitoraggio di Cantas Ambrosiana su 60 doposcuola parrocchiali frequentati da 2.772
ragazzi, Il 22% dei qual ha patito tale poverta Le condizion socio-economiche e culturali delle famuglie,
assieme alle fragilita dei ragazzi, impattano drammaticamente su un’effettiva «universalita dei diritti». Una
sfida ulteriore, nello scenario di quell’'«kemergenza educativa» che — anche per Fondazione Guzzetti — invoca
una risposta in «cordata»

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

COMMENTA E CONDIVIDI m o L‘é]

ARGOMENTI  Lombardia Milano Giovani Chiesa

prebbshicita

CHIESA

Celebrazione Oggi beato Interconfessionalita Decrets La Chiesa ha fre nuovi
padre Rutilio Grande, martire Comunione nelle differenze per  venerabili. Toppi, De Vincenti e
degl ultimi in San Salvador un rinnovato ecumenismo Borgarmo

tucia Capuzzs Giuseppe Lonzio Redazione Cathglica & Loreta Somima

pbblieit
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CRONACA POLITICA ECONOMIA MONDO SALUTE STILE SPORT CULTURA SPETTACOLI COSA FARE EDIZIONI -

Cronaca di Milano  Cosa Fare  Sport

tHfome > Milano > Cronaca > Depressione, Ansia, Aggressiviia ..

Depressione, ansia, aggressivita e disturbi alimentari: Pubblicato | 21 gennalo 2022

@ emergenza ragazzi
| sintomi intercettati dai consulton Guzzetti. Dalla Dioces! parte una cordata educativa

d1 SIMONA BALLATORE

Articolo / "Non sottovalutate 1 prim1 sintom”
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Quindici le realia educative della Diocesi di Milano che si1 sono unite

Milano - Depressione, ansia e panico, disturbi alimentari, dipendenza
da internet, aggressivita e autolesionismo: sei "sintom" de! disagio
giovanile intercettati quest’anno dai consultori della Fondazione
Guzzetti, antenne utili a captare lo stato di salute della citta. “E se ne
potrebbero indicare anche 80, analizzando le richieste di aiuto — spiega
Marta Valagussa, della fondazione —, abbiamo indicato 1 bisogni piu
frequenti espressi dagl studenti che si sono rivolti a nor". Quattromila solo
nella citta di Milano, pitt 11mila studentt raggiunti in un anno nei percorsi
nelle scuole Impennano le richieste di aiuto: "Confrontando le prestazion
di supporto individuale erogate nei nostri consultori da aprile 2020 a
giugno 2021 con lo stesso periodo dell'anno precedente —fa i conti
Valagussa —, st riscontra un aumento del 40% circa La sfiducia si somma
alla stanchezza. La pandemia ha “disabilitato™ in tantissime persone la

speranza”.

Parte da questa fotografia la "cordata™ del mondo cattolico: per la prima
volta 15 realta, clascuna con la sua storia alle spalle - dalla Caritas al
mondo scout, dai Salesiani all’Azione Cattolica - st sono messe insieme
per fronteggiare quella che € "una vera emergenza educativa’ la grande
emergenza oggi a Milano, che non nasce dalla pandemia, ma il Covid ha
fatto da detonatore™. "Sono aumentati i fattori di stress — spiega ancora
Valagussa ~: ansia e panico sono cresciuti a dismisura, perché ritornare
dopo 1l primo lockdown a una relazione non mediata da uno schermo &
stato difficile per gl adolescent, tanti hanno paura della vita esposta". Al

punto che - come ricorda un altro report, questa volta di Save The Children

POTREBBE INTERESSART]I ANCHE

@ CRONACA
Le gaffe di Biden sono un rischio per
tutta Europa

CRONACA

Udine, 18enne muore all'ultimo
giorno di stage schiacciato da una
putrella

LERROOLE INZONAARANCIONE

RS
gy e [ TN i :

GRONACA |, -7

Zona arancione, le regole: dai negozi
agli spostamenti. La tabella in Pdf
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Roma, deserta I'asta per Villa Aurora
col murale di Caravaggio

CRONACA

Caso Gilardi, fa svolta: omicida
tradito dal chewing gum trovato a@
anni fa

CRONACA |
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-1l 26% degli studenti intervistati ha dichiarato che almeno un compagno  Covid e picco contagi: l'ottimismo
degli esperti. Ma dalla Finlandia

non sarebbe tornato in classe E 1 banchi vuoti si vedono ancora incognita Omicron 2

Altra spia del disagio evidente: i disturbi alimentari. "Non solo
anoressia e bulimia, ma anche un’alimentazione incontrollata — confermano
da Fondazione Guzzetti— C'é stato un incremento del 30% di nuovi casi,
rivela la Societa italiana per lo Studio dei disturbi del Comportamento
alimentare, ma anche una crescita del 50% di richieste di prima visita e lo
vediamo nei nostrt consultori Ed € scesa I'eta media 12 anni. Non si parla
solo di adolescent) quinds, ma di preadolescentt™. Poi si spalanca il
capitolo Dad e dispersione scolastica. "L'emergenza pandemica ha avuto
un forte impatto nei processi di apprendimento — conferma Luciano
Gualzetti, direttore Caritas — una nlevazione condotta su circa 60 det 300
doposcuola parrocchiali che Caritas coordina ¢t ha confermato che la
poverta digitale aumenta le difficolta di apprendimento di molti ragazzi®.
Altra faccia della medaglia, la dipendenza tecnologica: "Il fenomeno degli
hikikomori si sta diffondendo, ci sono adolescent! che non riescono a uscire
pit dagli schermi” evidenzia Valagussa, ricordando che condotte
autolesionistiche e tentati suiadi in Italia sono cresciutl del 30% "Questioni
pregresse, che erano borderline allora sono diventate patologiche Ma gli
adolescenti non sono malati, non devono essere trattatr per la loro

patologia”

Parte una cordata a sostegno di questi ragazzi, perché la pandemia ha
“congelato alcuni momenti tipict di questa fase™ fo sviluppo affettivo e
sessuale, la possibilita di progettare e disegnare il futuro, la socialita e le
relazioni La cordata educativa della diocesi & formata da Servizio per i
giovani e 'universita, Fom (Fondazione oratori milanesi), Servizio per la
pastorale scolastica, Consulta diocesana comunita cristiana e disabilita,
Cantas Ambrosiana, Azione Cattolica Ambrosiana, Agesci, Csi (Centro
sportivo italiano) Comitato di Milano, Fma (Figlie Mana Ausiliatrice)
Lombardia, Cooperativa Aquila e Priscilla, Cooperativa Pepita, Felceaf
(Federazione lombarda centr assistenza alla famigla), La Casa di Varese,
Fondazione don Silvano Caccla, Fondazione G B. Guzzetti, L'immagine &
quella di una "scalata” si. Che parte da Giussano e raggiungera tutta la
diocesi di Milano, con "soccorritori controcorrente per raggiungere il cuore

dell'emergenza”.
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San Vincenzo di Saragozza
Diocesi Milano nasce [a cordata
educativa

Il vicario generale, Monsignore Agnest: «la cordata una risposta coraggiosa all’appello
delf'arcivescovo a lavorare insieme per la vita piena det giovani
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nella fotografia monsignor Agnest
L

E stata presentata venerdi mattina 21 Gennaio, presso la Curia arcivescoviie di Mifano l'iniziativa
“Missione possibile Una cordata educativa al passo con | giovanl”, [a modalita con cur un nutrito gruppo
di enti diocesani e realtd educative operanti In Diocest intende rispondere - insieme - alf'emergenza

Trentino, lupo un progetto
educativa e al disagio di tant: ragazzi e giovani, emergenza emersa in modo dirompente durante la  sperimentale
pandemia.

TUTTIHIVIDEQ »

Durante la conferenza stampa & stato presentato anzitutto 1l “manifesto” della Cordata, nato Articoli piti letti
dallinterazione di varie realta che si occupano di educazione, Intende tracciare un percorso da  CAMMINA CON NOI
condividere con | giovani nel territorio della Dioces, attraverso la collaborazione tra oratorl, scuole,

societd sportive, terzo settore, volontariato e famighe. Fiducia, accoghenza, corresponsabilita, cura,

reciprocitd e comunita sono le parole chiave che guideranno |'azione coordinata dei 15 soggetti che
hanno al momento aderito alla Cordata

Come ha spiegato don Stefano Guidy, direttore delfa Fondazione Oratorl Milanesi, uno del soggett:
promotori, «lo shock della pandemia ha riportato afla ribaita la questione educativa, che & la questione
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assolutamente prioritaria del nostra tempo. St avverte perd assenza della societa civile su questo tema,
abituata da troppo tempo a trattare la guestione come una delega e come pretesto per aprire fronti di
conflittualita. La cordata educativa si propone guindi non solo come un’azione assistenziale Ma prima di
tutto profetica, per alzare una voce, indicare un percorso passibile, per incaraggiare allimpresa E la
risposta non pud essere specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze diverse. In questo
percarso gh oraton gocano un ruolo prezioso e necessarios

Marta Valagussa, responsabile comunicazione di Fondazione Guzzettl, ha poi presentato un report
costruito con i dati fornitt dai sette consuitort acecreditati nella aitta di Milano, da cur emerge una
panoramica dei bisogni emergent) intercettati nel mesi della pandemia. La rilevazione ha riguardato
tanto chi ha avuto accesso diretto a1 consultort {4.000 persone circa nel corso del 2021), quanto le
attivita che 1 consultori svolgono allinterno defle scuole {circa 11.000 minori Incontratl Fanno scorso)

«Confrontando le prestaziont di supporto individuale erogate nel consultor: della Fondazione Guzzetil da
aprife 2020 a giugno 2021 con lo stesso periodo dell'anno precedente -~ ha spiegato Valagussa
tllustrando il report -, si riscontra un aumento del 40% circa La sfiducia st somma alla stanchezza,
Sembra che le risorse di resilienza personale siano profondamente Intaccate dalla durata della pandemia
e dalle conseguent! imitazioni che ancora oggl viviamao, La pandemia ha "disabilitato” in tantissime
persone la speranza e rischia di spegnere ) sogni per Il futuro. Le manifestazions piti frequent) del disagro
adolescenziale In tempo di pandemia, dai dati raccoltl, sono depressione, ansia e pantco, disturbi
alimentarl, dipendenza da internet, aggressivita e autolesionismon.

«"Nessun adolescente restt ndietro”: & la nostra preoccupazione principale - ha sottolineato nel suo
intervento Luciano Gualzetty, direttore di Caritas Ambrosiana - L'emergenza pandemica ha avuto un
forte impatto nel processi di apprendimento. una rilevazione condotta su circa 60 del 300 doposcuola
parrocchiali che Caritas coordina ¢ ha confermato che la poverta digitale aumenta le difficolta di
apprendimento di molti ragazzi Nelle famugite con maggiori difficolta economiche, infattl, mancano
spesso gh strument: necessan per accedere alle nuove forme attraverso le quali gia oggl, e sempre pili in
futuro, avverra la diffusione della conoscenzan,

«Ascoltare e prenders cura degli adolescenti nel presente - ha proseguito Gualzetti - & un investimento
generativo per il futuro, finalizzato a prevenire processi di cronicizzazione delle fragilitd In guesta
prospettiva, un ruolo di rilievo pud essere glocato dal rilancio del volontarato giovanile e da esperienze
glovanili di carita e solidarieta, che generano nuove opportunita di relazione, socialitad e senso nel
percorsi individuali di crescita Ci impeghiamo a curare sempre pill, su questo versante, 1 legami con |
molti adolescenti e giovani che in pandemia si sono messi a servizio degl aitri»,

Nella sua riflessione conclusiva, il Vicario generale della Dioces), mons. Franco Agnesi, ha sottolineato
che «la Cordata risponde i1 modo coraggioso a un appello a lavorare insteme per la vita piena det
glovani, un appello lanciato spesso dal nostro Arcivescovo Mi vengono in mente tre "A” per identificare i
componenti di questa Cordata, Adulti che st mettono a servizio del gravani, dicono ai giovani: "Dalle
difficolta che attraversi ¢ sono passato anch’io”, Alleatt, perché tante volte durante la pandemia abbiamo
detto che occorre lavorare msieme, e farlo davvers & un messaggio che dice qualcosa anche ai giovani;
infine, Adatts alla vita, per poter dire al ragazzi che, come ¢l ha ricordato mons. Delpin nel Discorso di
sant’/Ambrogio, "la vita & una vocazione, non un emigma incomprensibile, 1| futuro & promessa e
responsabilitd, non una minaccia’.

Gl attuali components della “Cordata educativa”, aperta a ulteriorr adestoni, sono Servizio per t giovani e
Funiversita, Fom (Fondazione oratori milanesi}; Servizio per la pastorale scolastica, Consuita diocesana
comunita cristiana e disabilita; Caritas Ambrosiana; Azione Cattolica Ambrosiana, Agesc, Csi (Centro
sportivo italiano) Comitato di Milano; Fma (Figlie Maria Austliatrice) Lombardia, Cooperativa Aquila e
Priscilla; Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione lombarda centri assistenza alla famigliaj, La Casa di

Varese; Fondazione don Silvano Caccia; Fondazione G.B. Guzzettl.
| ]

Alla scoperta della Val Vicima e
del Rifuglo Bernasca

CAMMINA CON NOI

G re
Dal Cainallo al Rifuglo Brioschi
sulla vetta del Grignone (Vla
delia Ganda)

CRONACA

Tamponli covid: in Germania
0,75 centesimi In Italia 8,00 euro

CAMMINA CON NO}

il 419101,

Dalla a!gerol al rifugioFal,
tra laghetti e il Pizzo Tre Signori

Ritrovaci su Facebook

) |Resegone. ..
2 8183 "Mipiace”

Link Utili
» Avvisi Comunita Pastorale Beato
Mazzucconi e Beato Monza

v La webcam del Grignone al
Rifugio Brioschi

+ Webcam dai Piani di Bobbio
+ Sali sul Campantle di Lecco
» Comune di Lecco

+ Provincia di Lecco
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EDUCAZIONE

Progetto Milano
Un grande patto
per il futuro

~ Luciano Moia
apagma il

INRETE Eg LME 5‘:3,‘% JE e |
inergia siabnle LW AN S RE RPN O AT R E R Rt RSk WA
trafaniglic e realta Lod 1% U H i H H i 74 HE S
mhmglecrse 11 S AL e L
noalla crescente i . oo L . .
gg'gggy&igﬁggfo Nasce una "cordala” tra associazioni ed enti diocesani per mettere a punto un grande progetto educativo
dh troppi 1agazz Nessuna ricetta preconfezionala, ma ascolto del lerriforio e proposte concrele da adattare alle varie esigenze

LUGIAND MOIA__

b a Chiesunon staa guardare,
E Affianca te fanuglie per dire
lore non siete sole 1vostrie
i nostrl xagazz non sono soft G
siamo noi associaziomn, realtd ec-
clesush, aggregariond, covperative
conesperienza dreducazione, Sia:
me nsierne e siamo disponibil a
darvi wid mano perché il mo-
mento & difficiie. Perche il males-
sere che inquina lo sguardo a1 no-
stri ddolestent hon & meno pert-
coloso def Covid Entra in profon-
dith nell'smmd, scatenztil disago,
provocaansia e panes, disturbla-
hmentagi, stress tecnologico, fino
ad arnvare ol /'autalesionisimo e a-
gliimpulsi suictch Una pandernia
educatva che oucorre combatte-
re con coraggio e con determina-
ione, Liniziabva presentata ve-
nerdl dalla diocesi di Milano va
proprio mguesta divezione Ehan-
no definita "cordata educativa”
per wollegars: a una sollecitazio-
ne delf’ o uvescovo Mario Delpr
m che nel Discorso alla Citta del-
lo storso & dicemnbre, aveve defi-
nito urgente «un'alleanza per ac-
compagnare le giovani genera-
o verso i Joro futuron, E aveva
anche sollecstato farmglie e 1stitu-
7iom 4 metterst insieme secondo
un progetto sche non potrd esse-
re sofo {a stesura i protocoll, 1}
repenimento di risorses

¥ progetto "Missione possibile”

In poco pits di un mese, nella mi-
ghor tradwione del pragmatismo
ambrosiano, U progetto ha prese
cumpo, §stato inttolato "Misswione
possihile. Una cordata edacativa
al passo con 1 glovini” e raccoglie
le egnergie delle prime quindia

CHi HA ADERITO

U alleanza
tra 15 realld

Afla "cordata
educativa" hanno
aderito Servizio peri
giovani e 'Universita,
Fain; Pastarale
scolastica, Gonstlta
diocesana disabliita,
Caritas ambrosiana, Ac
ambrosiana; Agesci,
Csy; Figlie di Marja
Ausllatrlce,
Cooperativa Aquila ¢
Priscilia, Cooperativa
Pepita, Felceaf, La
Casa di Varese,
Fondazione Don
Silvano Caccia;
Fondaziona

G B.Guzzeth

P

e p = =

1 rappresentanti defle reaita aderenti alla cordata educativa con H vicano generale Franca Agnesi

realta diocesane (nel box!'elenco)
che hanno accettata dr seendere
incampo Non esaunscono hatu-
rahmente le competenze dispom-
bilrin thoces Egqundi, Pinato che
& amvato venerdt dal vicano ge-
nerale dellraidioces), monsignor
Tranco Aguest, vi nella direaone
dellinclusivita La sfidd educativa
2 cosi importante e cost decisiva
che nessino, tru tante dssocsazio-
ni, enty, centri dineerca (b Milano
e Lombardia competent: suif'ar-
gomernto, pud dire "Noy 1 -
guarda”, Questo #untemache toc-
oa il futuro di hatte Sarebbe sor-
prendente se non coinvolgesse a
breve 1stituziont e umversith che
PrOprIo 1 ¢ ampo educativo spnoe

un rifermmento d fivello nazionale
Attendiamo le nuove adesioni,

Itmetodo scelto

Per entrare nel vivo del problemi
accorre ascoltare i bisogni concre-
t1 chie arrvano das termton e mo-
detlare risposte adeguate alle di-
verse evigense, Nessuna neetts
preconfezionata quindy, ma pro-
poste mnovative che sarnno ob-
bligatoriamente diverse da realta
aiedltd Henterjoscelto pet lapn-
ma proposts, tn modufo formati-
vo s tre incontri che sard attuato
in vin sperimentale nella zona dt
Gimssane, Brianza mulanese, non
esaurisee certamente la gammas
delle possilnhta drinterventa Nes-

; B Ao

. O pOSSIBILE

§

suno pensa che una questione co-
slcomplessd comelemergenza e-
ducativa possa essere affrontata
con tr¢ mconin rivola a gemton,
wsegnant ed educaton, Questo &
sulo Pinzo della "Miwsione posst-
bile" ¢che prendera poi forme e
strutture adeguate alle diverse <1-
teaziom Pragmatiataeflessibilita
quinds, conl'obiettivo di tenere vi-
val'intuizione difondo che & quel-
la della rete

Lacollahorazione stabile

Sitrattadel unterio chensponde al
senso defia “corduta”, DI fronte ai
tanti aspetd problemandi defl’e-
mergenza educdtiva—in realti vit
rie emergenze che <" aggrovigliano

e st cpmplicano - Milano a com-
preso che nessuno pud farcela da
solo Non e ta possono fare le fa-
nmghe, sempre piit isolate, spessa
disgregate e disonentate, Ma sen-
zalacollaborazune delle famghe,
TIEASLELT ASSOLBADNE PUT TIUSCIT
¢i Eneppure ce fapossona five, se
nonmuna spuito deollahorao-
ne aflaigata, comumta ¢ oratord,
Qccorremarciareinsieme kinsie-
me, come & stato ribadito, iinma-
ginareunamghore quabficazione
delly propasta educativa, che st
gmfica anchenquahficare proget-
ti & presenze, perthé i sant spas
vuotidelle nostre COMMER, aNCo-
ra meno frequentats m questt me-
sidi pandemd, non educanao nes-
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suno. La sinergiastahile tratuitele
realtd che hanno aderito alla "mis-
sione possibile”, e tra quelle che
decideranno a breve dicondivide-
1e il progetto, dovra segnare un
punto di non ritorne. Non si fratta
diun aspetto scontato. Occorrono
infatti interventi costanti e pun-
tuali per ribadire che quella edu-
cativa non & unadelle tante emer-
genze da affrontare, ma & la que-
stione pilt drammatica, urgente,
difficile e decisiva che la nostraso-
cieta ahbia di fionte,

1 protagonisti del'impresa
sagerato? Purtroppo no. Vanno in
questa direzione gli intexrventi di
alcuni traiprotagonisti deila "cor-
data educativa”. Don Stefano Gui-
di, direttore della Fondazione oxa-
torimilanesi, ha spiegato chelan-
sposta «non pud essere speciali-
stica, ma frutto della collaborazia-
ne tra competenze diverse». Lu-
ciano Gualzetti, direttore di Caritas
ambrosiana, hasollecitatoil rilan-
cio «del volontariato giovanile» e
di esperienze giovanili «di carith e
solidarietd, che generano nuove
opportunita di relazione, socialita
& senso nei percorsi individuali di
crescitan. Monsignor Franco A-
gnesi ha proposto come slogan
dell'iniziativa tre "A" «Adulti che si
mettono a servizio dei giovani, Al
leati, perché tante volte durante la
pandemia abbiamo detto che oc-
corre lavorare insieme. Adatti alla
vila per poter dire ai ragazzi che,
come ¢i haricordato Parcivescovo
Delpini nel Discorso di sant’Am-
brogio, "la vita & una vocazione,
non un emgma incomprensibile,
il futuro & promessa e responsabi-
litd, non una minaccia®s.
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Parte a febbraio la Cordata diocesana per rispondere ai bisogni del mondo giovanile

«Insieme per educare»

DI GIOVANNI CONTE

: nata nei gioin1 scois! una
ECmdata educativa af passo
con 1 glovanl Un'impiesa
che 1iesce solo se s1 moltiplica-
no i punti d'appoggio e s1 af-
fiontano i 11schi sostenendosi
avicenda questa él’educazio-
ne Questa considelazione, tia
le altze, ha spinto diverse real-
ta attive nell’ambito della
Chiesa ambrosiana a unirsiin
una Cordata per affiontare la
«migsione possibile» defl’edu-
cazione in un tempo pattico-
laimente complesso
Ben piima e ben oltiel’'emergen-
za educativa che la pandemia ha
fatto esplodete, un gugiore Jaten-
te s1 manifestava soptattutto tia
1 pili grovani, stntomao di una so-
litudine intetiote dilagante a cui
si aggiunge un vissuto sociale
malato che continua a genelaie
scarto e ingiastizia
Dall’espetienza der Consultor)
familiai1 della Fondazione Guz-
zetty, che gestisce sette stiutture
accreditate nella citta dr Milano,
emerge una panotamica dei bi-
soghi emeigent: inteicettat! nel
lunght mesi della pandemia La
1levazione tiguaida tanto 1 biso-
gnt esplessi da cht ha avuto ac-
cesso duetto ai Consultors (4 mu-
la persone cnca nel 2021), quan-
to da quell inteicettat nell’att-
vita che 1 Consultoi: svolgono
all'interno delle scuole {11 mila

minoli circa nel 2021)
Atitolo di esempio, confrontan-
do 1l numeio di prestazion: di
suppotto mdividuale erogate nes
Consulto11 da aprile 2020 a giu-
gno 2021 con lo stesso periodo
dell'anno precedente, si tiscontia
un aumento del 40% arca La
pandemia ha «disabiitato» n
tantissime persone la speianza e
uschia di spegneie 1 sogni pei 1l
futuro Limpatto piit forte & sul-
la capacita di progtammazionee
piogettualitd divita Chi2 inuna
fase molto apeita sul domani,
come 1 glovani, sta guardando a
un futuro inceito e anche diffi-
cilmente leggibile Lemergenza
sanitaiia sta accentuando alcuni
disag1 specifici, 11conducibili 1
foime ci)ivewe all'incertezza sul
futuro e alla pama ais) d'ansia
e attacchi di panico, depiessione,
matabilitd erabbia, fino allavio-
lenza, espressa ve1so se stessi o
verso gli altti

Certo, 1l tema del disagio esisten-
ziale legato all'incettezza sul fu-
tu1o non & nuovo e piecede la
pandemia Ma la pandemia sta
penalizzando soprattutto 1 pie-
adolescent: e gl adolescenty, pe1-
ché ha «congelato» alcuns fon-
damentali comp1t1 tipici di gue-
sta fase dellavita lo sviluppo af-
fettivo e sessuale, la possibilita
di progettare e disegnate 1l futu-
10, la socialita e le relazion:

Dai dat11accolty, le manifestazio-

1 piit fiequent: del disagio ado-
lescenziale 1n tempo di pande-
mia sono le seguent: depiessio-
ne, ansia e panico, distuebs al-
mentat, dipendenza da internet,
aggressivita e autolesionismo.

L'emergenza pandemica ha avu-
to un forte impatto anche nei
processt di  appilendimento’
'espelienza della didattica a di-
stanza e la discontinuita ielazio-
nale con il mondo della scuola
hanno aumentato il fenomeno
della dispeisione e dell’abban-

dono scolastico

E emerso 1n modo evidente
quanto la poverta digitale au-
mentt le difficolta di apprend-
mento Nel monitolaggio con-
dotto da Catitas ambiosiana su
un campione di 60 doposcuola
paitocchiali fiequentatida 2 772
1agazzi, s11ileva che propiio I'ina-
deguatezza de1 mezzi infolmati-

ci e stata lalagione puncipale per
cui11agazzi hanno avuto difficol-
taa se§une la didattica a distan-
za negh anni scolasticr 2019/20
€2020/21 E1ilevante la percen-
tuale di ragazz: che ha seguito
solo saltuaiiamente le lezioni a
distanza impaitite dagli inse-
gnantl o ha smesso di fatlo prin-
cipalmente peiché non dispone-
va d1 strument1 adeguati; la po-
verta digitale infatt1 1iguarda qua-
s un quaito {22%) des 1agazz
che frequentano 1 doposcuola

pariocchiali

Pet 11lanciaie la missione educa-
tiva e fa1 si gli adolescent) toini-
no ad appasstonaisi a un futuio
piomettente, oggi pil1 che mai &
necessaito un modello diiispo-
sta «integiato», che metta in 1ete
soggetti divets: pel affrontaie in
maniela pil efficace una cusi che
nessuno @ in giado di gestie da
solo Aindiizzare verso un intei-
vento cooidinato sono anche le
spinte ecclesiali, con l'appello
puma di papa Francesco e pol
dell’atcrvescova Delpin.
Obiettivi della Cordata sono che
rverticl di uffiar ed enti impaii-
no alavoraie insieme e ntete, e
anche 1 loro 1apptesentant1 sul
ter1itorio 11conoscano che le
azion1 educative oggt hanno bi-
sogno di un penssero e una p1o-
gettazione condvist.

La Cordata ha scelto di offine
percoisi educativi da svolgers: a
partie da febbiaio 1l modulo
formativo & pensato su tre incon-
tu ne1 pimi due viene messo a
fuoco il tema dell’ascolto (di sé
e degl adolescenti), nel teizo 1l
tema & la nsposta da date 1n
modo colale.

Ovviamente questo @ solo [1ar-
zio. 11 desidelio & quello di im-
maginaie un processo disteso nel
tempo, che non si accontenti di
aztont sporadiche, ma sia fina-
hizzato ad accompagnaie le co-
munita 1eal1 quotidianamente
plovocate a incontiale 1 glovani
e a diventate casa e fuogo signi-
ficativo di ciesata
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1 primi 15 partner,
altri in futuro

a Cordata & attualimente

composta da Servizio per
i glovant e 'universita; Fom;
Servizio per la pastorale sco-
lastica; Consulta diocesana
comunitd cristiana e disabi-
Iitd; Caritas ambrosiana,
Aziong cattolica ambrosiana,
Agesci: Csi (Comitato di Mila-
no); Figle di Maria ausihatyi-
ce Lombartia; cooperativa
Aquila e Priscitla, cooperati-
va Pepita; Federazione lom-
barda centrt assistenza alla
faniglia, La Casa di Varese;
Fondazione ton Silvano Cac-
cia; Fondazione Guzzettt.
il gruppo non & definitivo:
{auspicio & coinvolgere tutts
coloro che nella comunita
cristiana sono impegnati in
attivita educative
infor email adesionifom@
diocest.milano.t oppure te-
{efono 02 58391356.

L'emergenza deve richiamare
I'attenzione di tutti

L?émetgenza educativa deve richiamare l'atienzione
di tutti non solo nello sconcetto di episadi di ¢ro-
naca impressionanti per aggressivita, degrado, depres-
slone. {.,.) E urgente consolidare un'alleanza per ac-
compagnare e glovani generazioni verso il loro futuro.
(.} Stamo chiamati a un’alieanza intergenerazionale
che sia accompagnamento, incoraggianiento, proposta
di un camminare insieme verso la terra promessa
Mario Delpini, Discorso alla cita, 6 dicembre 2021

Al via l'iniziativa
promossa da diverse
realta attive nella
Chiesa ambrosiana

I Consultori familiari
hanno intercettato

in ragazzi e giovani
disagi resi

pitt evidenti

dalla pandemia

2'e N

~

Ritaglao

stampa

ad uso esclusivo del destinatario, non

riproducaibile.




paa  23-01-2022

Pagina 1
Faoglio 1

«Il metodo
scelto: 'unione
fa la forza»

D1 PAOLO INZAGHH

14 l'espertenza delle nunioni
(( q che abblamo fatto insieme
per costitwire la “Cordata edu-
cativa” @ stata molto arricchente s1é spe-
nmentato un volto di Chiesa che s1 fa
interrogare da cto che sta accadendo,
cioe i'emergenza educauva netla pan-
demta, e non & affatte “fuor dal mon-
do” come a volte, invece, la st accusa»
A parlare & Davide Manzo, 30 anm, pe-
dagogista, che ha partecipato ai [avoriin
rappresentanza dell/Azione cattolica am-
brastana Tnsieme a ltn, anome dellas-
soc1azione, erano presentt anche (] pie-
sidente diocesano Gianni Boisa, lassi-
stente dell’Acr e def settore Giovam don
Fabto Riva ela pedagogistaIsabellaTres
Manzo, i1mpegnato professionalmente
nella cooperativa Farsi prossimo con 1l
progetto dincesano «Parrocchie e perr-
ferten, spiega che centiale nell'iniziativa
della «Cordata educativa» & proprio 11
fare rete ra entt e assoclazioni ecclesia-
li che hanno 4 cuore 'educazione der
glovant «Prima
ancora det con-
tenuti & impor-
tante 1l metodo
- chiarisce -, la
percezione &
che in questi
frangenti
'unione fa la
: forzan, Del te
Gt # | sto, papa Puaan-
Davide Mainzo ¢esco conunuga
atipeterlo. «Qc-
corre avviare processi» Il metodo, sot-
tolinea 1l giovane pedagogista, & ben
espresso nel Manifesto delia Cordata
con le set «parole» del progetto fidnaa,
accoglienza, corresponsabiiitd, cura, re-
aproata e comunita «Sono 1 capisaldy,
dal nostro punto di vista, di una propo-
sta educattva per giovani e adolescentin
Concretamente, aggiunge Manzo, «gid
dal prossimo febbraio ] progetto entre-
14 nel vivo con ineziative in almeno una
dedina diluoghi sul temitono della Dio-
cest dove sara organizzato un modulo
formativo pensato su tre incontit nei

primt due vorrd messo a fuoco il tema

dell'ascolto (di sé e degh adolescentr), FH{ap 1s
mentre nel terzo 1l tema sara la risposta ?““J @ v !IJ«%“Q&.W

da dare 1n modo corale alle doinande St BT joaT -
educatives Uno diquesti luoghi sara la e e e ST

parrocchia di Guussano, dove Dawvide
vive E sottolinea che importante ¢ lo
weamhio» che avverra m questa fase
«A tenere gl incontii saranno formato-
n delle diverse realta aderent: atla Cor-
data e i sara una sorta di interscambio
di risorse e competenze Per fare un
esemplo‘ I'Azione cattolica mettera a
disposizione quattro pedagogisti e for-
mator 1 quall perd non cureranno gl
incontrt delle realta terrtonali promos-
se dall'associazione, ma quelle di altie
realtd della Cordatay
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Una ‘cordata educativa’ per il
disagio giovanile
La Dioces) di Milano lancia un progetto per 11spondere alfemergenza educativa e al

disagio di tant) ragazzi, emergenza emeisa ih modo dirompente dutante la
pandemia,

Da Paola Farina - 23 Gennato 2022 ®5

“Missione possibile Una cordata educativa al
passo con 1 giovanl”, & l'niziativa della Dioces:

di Milano per 1 grovani Un nutrito gruppo di @b;ﬂ% RDMUDVILAYU&ATTWIIA INLOMBARDIA

entl diocesan e realtd educative attive In
Diocest intende rispondere - insieme —

allemergenza educativa e al disagio di tanti
radiolombardia
ragazzl e glovan, emergenza emersa in modo FM | TV 626 | STREAMING | APP |

dwompente durante {a pandemia Esitste radiolombardia it

anche un “manifesto” della Cordata‘ nato
dallnterazione di varie realta che s

Foto d’archivio

occupano di educazione, intende traccial e un

percorso da condividere con 1 glovani nel
territorio della Diocesi, attraverso la collaborazione tra oratori, scuole, societa sportive, terzo
settore, volontariato e famigle Fiducia, accoglienza, corresponsabilita, cura, reciprocita e
comunita sono le parole chiave che guideranno 'azione coordinata der 15 soggetti che hanno
al memento adento alla Cordata

Come ha splegato don Stefano Guidi, direttore della Fondazione Oratori Milanesi, uno
del soggett promotort, «lo shock della pandemia ha riportato alla ribalta la questione

educativa, che & la questione assolutamente prioritana dej nostro tempo Si awerte pero
I'assenza della societa cvile su questo tema, abituata da troppo tempo a trattare la questione
come una delega e come pretesto per aprire fronti di conflittualita La cordata educativa si
propone quindi non solo come un‘azione assistenziale Ma prima di tutto profetica, per
alzate una voce, indicare un percorso possibile, per incoragglare alfimpresa E la nsposta
non pud essere specialistica, ma frutto della collaborazione tra competenze diverse. In
questo percorso gl oratort giocano un ruclo prezioso e necessario» «“Nessun adolescente
resti Indietro” & |a nostra preoccupazione principale - ha sottolineato nel suo itervento
Luciano Gualzetti, direttore di Caritas Ambrosiana - L'emergenza pandemica ha avuto

un forte )impatto ner process di apprendimento una rilevazione condotta su circa 60 dei 300
doposcuola parrocchial che Caritas coordina ¢t ha confermato che la poverta digitale
aumenta le difficolta d: apprendimento d molti ragazzi Nelle famighe con maggion difficolta

economiche, Infatti, mancano spesso gl strumenti necessarl per accedere alle nuove forme
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attraverso le qual gia oggl, e sempie pittin futur o, avverra la diffusione della conoscenza»

Nella sua riflessione conclusiva, It Vicario generale della Diocesi, mons France Agnesi, ha

sottolineato che “la Cordata risponde in modo coraggioso a un appello a lavorare insieme

per la vita piena dei giovani, un appello lanciato spesso dal nostro Arcvescovo2

Gl attuali componentl delfa “Cordata educativa®, aperta a uiteriori adesionl, socno Servizio

per 1 giovani e l'universitd, Fom (Fondazione oratort milanest), Servizio per la pastorale

scolastica, Consuita diocesana comunita cristiana e disabilita, Caritas Ambrosiana, Azione

Cattolica Ambrosiana, Agesci; Cs) (Centro sportivo itallano) Comitato di Milano; Fma (Figlie

Maria Austhatrice} Lombardia; Cooperativa Aquila e Prisciila; Cooperativa Pepita, Felceaf

(Federazione lombarda centri assistenza alla famiglia), La Casa di Varese, Fondazione don

Silvano Caccia, Fondazione G B Guzzett
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Sesto San Giovanni

Una cordata per i giovani: «<Nessun adolescente resti indietro»

SESTO SAN GIOVANRNI

Nasce nelle parrocchie una cordata
tra enti e realtd che st occupano dei
giovani, per una rinnovata scommes-
sa educativa. «Lo choc della pande-
mia ha riportato alla ribalta ta questio-
ne. L.a nostra risposta non puod essere
specialistica ma frutto della collabora-
zione tra competenze diverse. In que-
sto percorso gli oratorl giocano un
ruolo prezioso e necessario», splega-
no dalla Diocesi.

«Nessun adolescente resti indietro» &
lo slogan del nuovo servizio. «L.'emer-
genza pandemtca ha avuto un forte im-
patto nel process! di apprendimento:
una rilevazione condotta su circa 60
dei 300 doposcuola parrocchiali, che
Caritas coordina, ¢i ha confermato

Luciano Gualzstti dirige la Caritas Ambrosiana

che la poverta digitale aumenta le diffi-
colta di molti ragazzi», ha spiegato Lu-
ciano Guaizetti, direttore Caritas Am-
brosiana

Non solo un‘azione assistenziale nel
confronti degli adolescentt pil fragill.
SI punta cosi sul rilancio del volonta-
riato glovanile e da esperienze di soli-

darieta per percorsi individuali di cre-
scita. «Cl impegniamo a curare sem-
pre pil, In questo versante, i legami
con | molti giovant che th pandemia sl
sono messl a servizio degl altri».
Oratoti, scuole, societd sportive, ter-
zo settore, volontariato e famiglie han-
no cosl condiviso un manifesto per
un‘educazione «basata sulla relazione
e sulla partecipazione»
Per la settimana dell’'educazione deca-
nale, le parrocchie sestest saranno in-
teressate da un ciclo dieventt, che sl é
aperto ien pomeriggto. Venerdi alle 21
alla chiesa di via Marx ¢i sara ['incon-
tro con tl campione paralimpsco di sci
nautico Daniele Cassioll, mentre saba-
to un convegno sulle ricadute del digi-
tale sulla vita dei ragazzi, per finire do-
menica con la festa della Santa fami-
glia dit Nazareth.
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Diocesi: Milano, nasce la “cordata educativa”

Di Simone Incicco f 24gennain2022 - @& 0

Condividi questo articolo sui social o stampalo

5B Missiohe - |
2 POSSIBILE

o W

(Foto ITL/mariga)

(Milano) Quindicl realta della diocesi, attive nel campo dell'educazione e del
sociale, stringono un'alleanza per rispondere allemergenza educativa che
riguarda in particolare adolescenti e giovani Dopo mest di incontri,
approfondimenty, progetty, e stata presentata ogg presso la curia arcivescovile
di Milano I'niziativa “Missione possibiie Una cordata educativa al passo con 1
glovant”, la modalita con cui un folto gruppo di enti diocesani e realta educative
operanti sui territorio "intende rispondere - msieme - ai'emergenza educativa e
al disagio di tanti ragazzi e giovani, emergenza emersa In modo dirompente
durante la pandemia” Durante la conferenza stampa ¢ stato presentato
anzitutto Il “manifesto” della Cordata “nato dall'interazione delle realta
coinvolte, intende tracciare - & stato spiegato - un percorso da condividere con i
grovani della dioces), attraverso la collaborazione tra orator), scuole, societa
sportive, terzo settore, volontariato e famiglhe” Fiduaa, accoghenza,
corresponsabilita, cura, reciprocita e comunita sono le parole chiave che
guideranno l'azione coordinata cet 15 soggetti che hanno al momento aderito
alia Cordata.
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Gl attuali componenti della “Cordata educativa”, aperta a uiteriori adesion,
sono Servizio per i giovani e l'universita, Fom (Fondazione orator milanest);
Servizio per {a pastorale scolastica, Consulta diocesana comunita cristiana e
disabilita; Caritas Ambrosiana, Azione Cattolica ambrosiana, Agescl, Csi {(Centro
sportivo rtaliano) Comitato di Milano, Frma (Figlie Maria Ausiliatrice) Lombardia,
Cooperativa Aquila e Priscilla, Cooperativa Pepita; Felceaf (Federazione
lombarda centri assistenza alla famiglia), La Casa di Varese, Fondazione don
Stlvano Caccia, Fondazione G B Guzzetti,
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