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A seguito dell’emanazione in data 30 dicembre 2025 della Delibera di Regione
Lombardia n. XII/5589 “Determinazioni in ordine agli indirizzi di programmazione del
ssr per l’anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle agenzie di tutela della salute (a.t.s)”
si comunica a tutto il personale che, a partire dal mese di gennaio, è stata introdotta
una variazione ufficiale dei codici relativi alle prestazioni erogate. 
Le modifiche e le prime linee guida sono già state oggetto di disamina durante le
equipe multidisciplinari ma non appena l’iter di definizione delle procedure operative
sarà ultimato, la direzione provvederà a specificare ulteriori eventuali cambiamenti.

E’ ufficialmente partito il centro DSA profumo di Betania
Siamo lieti di informarvi che siamo presenti su diversi numeri
del settimanale Saronno Sette nel mese di novembre,
dicembre e gennaio. 
Saronno Sette è interamente consultabile online.

Il nostro volantino si trova a pagina 4 del N.2 del 23 Gennaio
2026 e si allega di seguito il link del N. 39 del 28 novembre
dove trovate il nostro volantino occupare una pagina intera:

https://mycity.s3.sbg.io.cloud.ovh.net/4844634/SaronnoSette-
225x310-2025-28_11xsito.pdf

Si comunica che a partire dal 31 gennaio 2026 la nostra Fondazione è stata
iscritta al registro unico del Terzo Settore, pertanto cambia la sua denominazione
sociale in FONDAZIONE PER LA FAMIGLIA PROFUMO DI BETANIA - Ente del Terzo
Settore (DETERMINAZIONE N. 159 DEL 30/01/2026).

Data l’importanza di un costante aggiornamento sulle politiche di settore, si segnala il
coinvolgimento attivo del nostro personale nei seguenti organismi:

Comitato Percorso Nascita: la Dott.ssa Guzzon, ostetrica del Consultorio di
Saronno, partecipa regolarmente ai lavori e agli incontri programmati. 
Tavolo Tecnico sulla Continuità Assistenziale Ostetrica: la Dott.ssa Grillo,
psicoterapeuta del Consultorio di Busto A. prenderà parte alle attività del tavolo
tecnico di prossima convocazione.
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Formazione

Sabato 31 gennaio si è tenuta la serata  “Connessioni rischiose: come proteggere i
figli dai pericoli del web”. L’incontro, in collaborazione con la parrocchia di Cogliate, è
stato tenuto dal dott.Giuseppe Giglio, direttore della Fondazione e dalla dott.ssa
Simona Ponzini, psicologa psicoterapeuta.
E’ stato un momento di confronto prezioso con i genitori e gli educatori della comunità. 

Giovedì 22 a Bergamo e giovedì 29 a Milano, il nostro direttore scientifico, dott.ssa
Gabriella Ottonelli, ha guidato due importanti sessioni formative dedicate al progetto
“RAISE” sul contrasto alla violenza. La formazione, che ha visto coinvolti anche noi lo
scorso anno, ha permesso di coinvolgere operatori di altri consultori con l’obiettivo di
condividere “best practice” con i colleghi del territorio. 

Giovedì 15 gennaio si è tenuta la formazione sull’intelligenza artificiale
organizzata da FeLCeAF. La formazione era indirizzata ai direttori e ai coordinatori dei
nostri consultori con l’obiettivo di acquisire delle prime competenze critiche sulla
possibile integrazione dell’intelligenza artificiale nel nostro lavoro con uno sguardo
attento agli aspetti etici.

Martedì 17 febbraio e martedì 14 aprile alle ore 21.00
si terranno le ultime due serate del ciclo di incontri
“Essere genitori nel nostro tempo”. 
Il 17 febbraio si terrà l’incontro dal titolo “Regole:
educare con chiarezza e coerenza”, il 14 aprile l’incontro
“Connessioni rischiose: come proteggere i figli dai
pericoli dei social”.
Gli incontri vedono la collaborazione del nostro
consultorio di Busto Arsizio con la pastorale familiare
e si terranno presso il centro di pastorale giovanile
Stoà in via Tettamanti, 4. 

Eventi



Consultorio per la famiglia di Gallarate

Consultorio per la famiglia di Saronno

ESSERE NONNI: In  data 5 FEBBRAIO si terrà l’incontro dedicato al ruolo dei nonni, per
condividere un salto in avanti verso un nuovo ruolo con le radici ben salde nella storia. 

MAMME BIS: In  data 12 FEBBRAIO ORE 9.00 E 18 FEBBRAIO ORE 13.00 si terranno due
incontri di condivisione tenuti dall’ostetrica e dalla psicologa per chi diventa mamma
per la seconda volta. 

IL CERCHIO DELLE MAMME: ha subito una variazione di orario. Sarà sempre il LUNEDI’
MA ALLE 14.30. Tutti i lunedi le mamme e i loro bambini (fino ai 12 mesi) si
incontreranno per parlare di tutti i temi inerenti all’accompagnamento alla crescita
tra cui il rientro a casa, sonno e pianto, ripresa della sessualità, svezzamento
avanzato, attaccamento, bonding e re-bonding e molto altro...

Consultorio per la famiglia di Busto Arsizio

Gruppi

CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO AL MATRIMONIO: Proseguono i corsi di
accompagnamento al matrimonio. 
Il giorno 14 FEBBRAIO si terrà l’incontro sul tema dell’intimità e la sessualità di
coppia presso il convento dei Frati Minori. 
Martedì 3 FEBBRAIO partiranno invece i nostri incontri presso la parrocchia di S.
Giovanni Battista e il 26 febbraio presso la parrocchia di S. Edoardo. 

IL CERCHIO DELLE MAMME: 
a partire dal 3 FEBBRAIO ore 10.00. 
In data 24 EBBRAIO ci sarà
l’incontro dedicato alla lettura con
i propri bambini dal titolo “Le
nostre prime pagine, leggiamo
insieme ai nostri piccoli”.
Si segnala che l’incontro del 10
FEBBRAIO sul tema della nanna
inizierà alle 10.30, mezz’ora dopo
rispetto al previsto. 



Consigli di lettura

Vi invitiamo a leggere l’articolo dal titolo “Educazione all’affettività e sessualità: un’analisi sui
percorsi formativi in Lombardia” pubblicato sulla rivista “Consultori Familiari oggi 2/2025” (è
disponibile una copia in ogni consultorio) scritto dal nostro direttore, dott. Giuseppe Giglio. 

 Di seguito l’Abstract:

“L'educazione all'affettività e alla sessualità è un tema centrale nel percorso di crescita dei
giovani. In Lombardia, i consultori familiari offrono numerosi progetti in questo ambito,
contribuendo alla formazione di studenti e docenti. L’analisi condotta dal gruppo di lavoro
Felceaf, la Federazione Lombarda dei Centri di Assistenza alla Famiglia, ha analizzato le
metodologie, gli obiettivi e le criticità di questi percorsi, delineando prospettive future per
un intervento sempre più efficace e strutturato. L’analisi dei dati raccolti ha evidenziato
l'importanza di una formazione continua per gli operatori, la necessità di integrare i
programmi con strumenti digitali e il bisogno di un maggiore coordinamento con le
istituzioni scolastiche e le famiglie.”

Si consiglia...
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